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e somma ire
out ce ue vous alle trouver dans ce guide de la maison.
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BIENEN UE HomeExchange · Guide de la maison

Bienvenue 

[ Photo ]

04 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

S ECT I O N  2

Comment arriver 
outes les in formations pratiues pour arriver che nous sans encom bre.

ACCS HomeExchange · Guide de la maison

Comment che nous
Adresse complt e

Lien vers la carte (Google Maps)

nd ications 

Accs  au quartier ou  la r sidence

Code de la grille ou du portail

ta ge et numro d 'appartement

Garage et stationnement

05 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

ACCS HomeExchange · Guide de la maison

Transports en commun (lignes, arr ts proches, fr quence)

a porte 

Localisation des cls

ue lle serrure ouvrir en premier

Code de l'alarme et instructions

06 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

S ECT I O N  3

i sit
de la maison

ISITE HomeExchange · Guide de la maison

n formations 

Arriv e d'eau principale

Compteur lectrique

Chauffage (comment l'allumer, le rg ler)

Climatisation

Wi Fi : nom du r seau

Wi Fi : mot de passe

e 

T lv ision (allumage, services de streaming, tlc ommandes)

Livres et jeux recommand s
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ISITE HomeExchange · Guide de la maison

Bon  savoir (store  baisser, fent re qui ferme mal, etc.)

a 

Appareils (plaques, four, lave-vaisselle, machine  caf)

Denre s et produits mis  di sposition

Tri des d chets (quel d chet dans quelle poubelle, jour de collecte)
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ISITE HomeExchange · Guide de la maison

Localisation des draps et serviettes propres

Espaces lib r s (tiroirs, cintres)

Pi ces  ne pas utiliser (si applicable)

a 

Serviettes propres

Produits de base mis  di sposition

Bon  savoir (chasse d'eau, robinet capricieux…)
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ISITE HomeExchange · Guide de la maison

 et u ipements extr ieurs

Localisation

Cadenas et cls

Pompe  vl o, bo te  ou tils

ard in, , balcon

Accs

Grill ou barbecue (mode d'emploi)

Store, parasol

Fruits ou l gumes  cueillir

10 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

S ECT I O N  4

endant
votre s jour

uelues petites tches pour ue la maison continue  vivr

pendant votre s jour.

TCHES HomeExchange · Guide de la maison

es 

Fr quence d'arrosage

Plantes spc ifiques  surveiller

es  de com pagnie

Nom de l'animal

Nourriture (o , combien, quand)

Habitudes et spc ificits

V t rinaire en cas d'urgence

12 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

TCHES HomeExchange · Guide de la maison

e 

Bo te aux lettres (localisation, cl)

ue faire du courrier

Autres 

T ches  e ffectuer

13 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

S ECT I O N  5

 la 
de lchange

es consignes pour partir l'esprit tranuille , et nous laisser une maison

comme vous l'ave trouve 😄

IN HomeExchange · Guide de la maison

Avant de 

Mna ge (vos consignes et o trouver les produits et appareils m nagers)

Draps et serviettes (  laver ?  laisser dans la machine ? Sur le lit ?)

Poubelles (jour de sortie, o les sortir)

O  laisser les cls

15 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

IN HomeExchange · Guide de la maison

os bonnes adresses

Restaurants pr f r s

Livraison  domi cile (restaurants + numro s)

p iceries, boulangeries et supermarch s (le plus proche, le meilleur, le moins cher)

Activits  pr f re s (au-del  des classiques touristiques)

Derniers conseils rien que pour vous
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URGENCES HomeExchange · Guide de la maison

Contacts 
 mettre en vidence dans le guide.  garder  porte de main pendant tout le s jour.

ersonnes de 

NOM

...

...

...

LIEN

...

...

...

T L PHONE

...

...

...

Services

SERVICE

Notre numro

Hpital le plus proche

entre mdical / mdecin

Pharmacie de garde

Police / endarmerie

Pompiers

T L PHONE  O  CONTACT

...

...

...

...

...

...
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Bon s jour !

ne tout autre faon de voir le monde.

TEMPLATE

Welcome to 

your new home!
Your home guide

A whole new 
way to see the 
world.

EN ·  2026

Contents
Everything you'll find in this home guide.
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WELCOME HomeExchange · Home guide

Welcome to our home / my home

[ Photo ]

04 HomeExchange · A whole new way to see the world

S ECT I O N  2

How to get here
All the practical info you need to get here safely.

ACCESS HomeExchange · Home guide

How to reach the home
Full address

Map link (Google Maps)

Access directions

Getting into the neighborhood or building

Gate or entrance code

Floor and apartment number

Garage and parking

05 HomeExchange · A whole new way to see the world

ACCESS HomeExchange · Home guide

Public transport (lines, nearby stops, frequency)

The front door

Where the keys are

Which lock to open first

Alarm code and instructions

06 HomeExchange · A whole new way to see the world

S ECT I O N  3

A tour of the 
home

THE HOME HomeExchange · Home guide

General information

Main water valve & shut-off

Electricity meter

Heating (how to turn it on and adjust it)

Air conditioning

WiFi: network name

WiFi: password

The living room

TV (turning it on, streaming services, remote controls)

Recommended books and games

07 HomeExchange · A whole new way to see the world

THE HOME HomeExchange · Home guide

Good to know (blinds to lower, a window that sticks etc.)

The kitchen

Appliances (stove, oven, dishwasher, coffee machine)

Food and supplies you're welcome to use

Sorting the trash (what goes in which bin, collection day)

08 HomeExchange · A whole new way to see the world

THE HOME HomeExchange · Home guide

The bedrooms

Where to find clean sheets and towels

Space that's been cleared for you (drawers, hangers)

Rooms that are off-limits (if any)

The bathroom

Clean towels

Basic toiletries provided

Good to know (the toilet flush, a temperamental faucet…)

09 HomeExchange · A whole new way to see the world

THE HOME HomeExchange · Home guide

Bikes and outdoor gear

Where to find them

Locks and keys

Bicycle pump, tool kit

Garden, backyard, patio, balcony

Access

Grill or barbecue (how to use it)

Awning, parasol

Fruit or veggies to pick

10 HomeExchange · A whole new way to see the world

S ECT I O N  4

During your stay
A few small tasks to keep the home running smoothly during your stay.

TASKS HomeExchange · Home guide

The plants

Watering frequency

Specific plants to keep an eye on

The pet(s)

Their name(s)

Food (where, how much, when)

Habits and quirks

Vet for emergencies

12 HomeExchange · A whole new way to see the world

TASKS HomeExchange · Home guide

The mail

Mailbox (location, key)

What to do with the mail

Other tasks

Tasks to take care of

13 HomeExchange · A whole new way to see the world

S ECT I O N  5

At the end
of the exchange

How to leave with peace of mind, and hand the home back just as you found it. 😄

WRAPPING  UP HomeExchange · Home guide

Before you go

Cleaning (your instructions and where to find cleaning products and equipment)

Sheets and towels (wash them, leave them in the machine, or leave them on the bed?)

Trash (collection day, where to put it out)

Where to leave the keys

15 HomeExchange · A whole new way to see the world

WRAPPING  UP HomeExchange · Home guide

Favorite spots

Favorite restaurants

Delivery (restaurants + numbers)

Grocery stores, bakeries and supermarkets (closest, best, cheapest)

Favorite things to do (beyond the usual tourist spots)

A few last tips, just for you

16 HomeExchange · A whole new way to see the world

Enjoy your stay!

A whole new way to see the world.

EMERGENCIES HomeExchange · Home guide

Emergency contacts
Keep this handy throughout your stay

Trusted contacts

NAME

...

...

...

RELATIONSHIP

...

...

...

PHONE

...

...

...

Services

SERVICE

Our number

Nearest hospital

Medical center / doctor

On-call pharmacy

Police

Fire department

PHONE  OR  CONTACT

...

...

...

...

...

...
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O RLAGE

Willkommen 

uhause

Euer Home Guide

Eine gan neue 
Art, die Welt u 
sehen.

DE ·  2026

nhalt
Alles, was ihr in diesem Home uide findet.
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WILLKOMMEN HomeExchange · Home guide

Willkommen bei uns / bei mir

[ Foto ]

04 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

A B S C H N I T T 2

So kommt man 
gut an

Alle praktischen n formationen f r eure Anreise auf einen lic k.

ANREISE HomeExchange · Home guide

So ndet ihr u uns
Vollstn dige Adresse

Link ur arte (Google Maps)

Wegbeschreibung

ug ang ur Nachbarschaft oder um Geb ude

Code f r Tor oder Eingang

Etage und Wohnungsnummer

Garage und Parkplat

05 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

ANREISE HomeExchange · Home guide

ff entliche Verkehrsmittel (Linien, nahe Haltestellen, Takt)

Die Haustr

Wo die Schlss el sind

Welches Schloss ihr uer st ffnet

Alarmcode und Hinweise ur Alarmanlage

06 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

A B S C H N I T T 3

undgang 
durchs Haus

UNTERKUNT HomeExchange · Home guide

Allgemeine n formationen

Hauptwasserhahn

Stromh ler

Heiu ng (wie man sie einschaltet und einstellt)

l imaanlage

WLAN: Netw erkname

WLAN: Passwort

Das Wohn immer

Fernseher (Einschalten, Streamingdienste, Fernbedienungen)

Empfohlene B cher und Spiele

07 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

UNTERKUNT HomeExchange · Home guide

Gut u wissen (Rollladen herunterlassen, klemmendes Fenster usw.)

Die che

Ger te ( ochfeld, Backofen, Geschirrspl er, affeemaschine)

Lebensmittel und Produkte, die Sie nut en dr fen

Mllt rennung (welcher Abfall in welche Tonne, Abholtag)

08 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

UNTERKUNT HomeExchange · Home guide

Die Schlafi mmer

Wo ihr frische Bettwsc he und Handtc her findet

Freigerum ter Stauraum f r eure Sachen (Schubladen, leiderb gel)

R ume, die nicht genutt  werden sollen (falls vorhanden)

Das Bade immer

Frische Handtc her

Bereitgestellte Pflegeprodukte

Gut u wissen (Toilettenspl ung, launischer Wasserhahn…)

09 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

UNTERKUNT HomeExchange · Home guide

Fahrrder und Auenausstattung

Wo ihr sie findet

Schlss er und Schlss el

Fahrradpumpe, Werk eugkasten

Garten, Terrasse, Balkon

ug ang

Grill oder Barbecue (Bedienung)

Markise, Sonnenschirm

Obst und Gem se, das ihr ernten dr ft

10 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

A B S C H N I T T 4

Whrend eures 
Aufenthalts

Ein paar kleine Aufgaben, damit unser uhause whrend eures Au fenthalts gut versorgt ist.

AUG ABEN HomeExchange · Home guide

Die anen

So oft soll gegossen werden

Pflan en, auf die ihr besonders achten solltet

Die Haustiere

Name des Tieres

Futter (wo, wie viel, wann)

Gewohnheiten und Besonderheiten

Tierar t f r Notfll e

12 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

AUG ABEN HomeExchange · Home guide

Die ost

Briefkasten (Standort, Schlss el)

Was mit der Post passieren soll

Weitere Aufgaben

u er ledigende Aufgaben

13 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

A B S C H N I T T 5

Am Ende
des Tauschs

o k nnt ihr entspannt abreisen und unser uhause so urc kgeben, wie ihr es vorgefunden habt. 😄

U M SCHLUSS HomeExchange · Home guide

or der A breise

Reinigung (Hinweise sowie Standort von Reinigungsmitteln und Ger ten)

Bettwsc he und Handtc her (waschen, in der Maschine lassen oder auf dem Bett liegen lassen?)

Mll  (Abholtage und Standort der Tonnen)

Wo ihr die Schlss el hinterlegt

15 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

U M SCHLUSS HomeExchange · Home guide

nsere ieblingsorte

Lieblingsrestaurants

Lieferservices (Restaurants und Telefonnummern)

Lebensmittelgesch fte, B ckereien und Supermr kte (die nc hsten, die besten oder die g nstigsten)

ns ere liebsten Aktivitt en abseits der bekannten Sehensw rdigkeiten

Ein paar persnl iche Tipps f r euch

16 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

Wir wnschen 
euch einen 

wunderbaren 
Aufenthalt!

Eine gan neue Art , die Welt u sehen.

NOTLLE HomeExchange · Home guide

ot fallkontakte
iese n formationen sind besonders wichtig. Am besten haltet ihr sie whrend eures Au fenthalts gri bereit.

ertrauens personen

NAME

...

...

...

BE IEH NG

...

...

...

TELEFON

...

...

...

Dienste

SERVICE

nsere Nummer

N chstes Krankenhaus

Artpraxis / Art

NotdienstApothe ke

Poliei

Feuerwehr

TELEFON  ODER  ONTA T

...

...

...

...

...

...
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PLANTILLA

Te damos 

la bienvenida 

a casa
Tu gu a de la casa

Otra manera de ver el mundo.

ES ·  2026

nd ice
odo lo ue vas a encontrar en esta gua de la casa.

01

02

03

04

05

Bienenida
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Durante la estancia

Antes de irte y contactos
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BIENENIDA HomeExchange · Gua de la casa

Bienvenido/a a nuestra casa / mi casa

[ Foto ]

04 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

S EC C I N  2

Cmo llegar
oda la in formacin ue necesitas para llegar a casa f cilmente.

ACCESO HomeExchange · Gua de la casa

Cmo llegar a nuestra casa
Direcci n completa

Enlace al mapa (Google Maps)

nd icaciones de acceso

Acceso al barrio o a la residencia

C digo de la verja o del portn

Planta y n mero del piso

Garaje y aparcamiento

05 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

ACCESO HomeExchange · Gua de la casa

Transporte pbl ico (ln eas, paradas cercanas, frecuencia)

uerta de entrada

D nde estn  las llaves

u cerradura abrir primero

C digo de la alarma e instrucciones

06 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

S EC C I N  3

i sita de la casa

RECORRIDO HomeExchange · Gua de la casa

n formaci n general

Llave de paso principal

Contador elct rico

Calefacci n (c mo encenderla y regularla)

Aire acondicionado

Wi Fi: nombre de la red

Wi Fi: contrase a

Saln

Televisi n (encendido, plataformas de pelc ulas online, mandos)

Libros y juegos

07 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

RECORRIDO HomeExchange · Gua de la casa

Informaci n til (bajar persianas, ventana que cierra mal, etc.)

Cocina

Electrodom sticos (placa, horno, lavavajillas, cafetera)

Alimentos y productos a tu disposici n

Separaci n de residuos (qu re siduo en qu cubo, d a de recogida)

08 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

RECORRIDO HomeExchange · Gua de la casa

Dormitorios

D nde estn  las sbanas  y toallas limpias

Espacio libre para ti (cajones, perchas)

Habitaciones no disponibles (si las hay)

Bao

Toallas limpias

Productos bs icos a tu disposici n

Informaci n til (la cisterna, un grifo caprichoso…)

09 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

RECORRIDO HomeExchange · Gua de la casa

Bicis y eu ipamiento exterior

D nde estn

Candados y llaves

Bomba de aire, caja de herramientas

ardn , patio, balcn

Acceso

Parrilla o barbacoa (c mo usarla)

Toldo, sombrilla

Fruta y verdura para recolectar

10 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

S EC C I N  4

Durante tu estancia
Algunas tareas sencillas para ue la casa siga funcionando durante tu estancia.

TAREAS HomeExchange · Gua de la casa

lantas

Frecuencia de riego

Plantas concretas que vigilar

Animales domst icos

Nombres de los animales

Comida (d nde, cu nto, cu ndo)

Hb itos y peculiaridades

Veterinario para emergencias

12 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

TAREAS HomeExchange · Gua de la casa

El correo

Bu n (ubicaci n, llave)

u h acer con el correo

Otras tareas

Tareas por hacer

13 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

S EC C I N  5

Al nal
del intercambio

as pautas para irte tranuilo /a y dejarnos la casa tal y como la encontraste. 😄

INAL HomeExchange · Gua de la casa

Antes de irte

Limpie a (tus indicaciones y d nde estn  los productos de limpie a)

S banas y toallas (lava rlas? de jarlas en la lavadora? sobre la cama?)

Basura (d a de recogida, d nde sacarla)

D nde dejar las llaves

15 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

INAL HomeExchange · Gua de la casa

uestros s itios favoritos

Restaurantes favoritos

Comida a domicilio (restaurantes y telf onos)

Tiendas, panader as y supermercados (el m s cercano, el mejor, el m s barato)

Actividades favoritas (m s all  de lo tur stico)

lt imos consejos

16 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

ue d isfrutes de 
tu estancia!

Otra manera de ver el mundo.

EMERGENCIAS HomeExchange · Gua de la casa

Contactos de emergencia
onviene destacarlo en la gua. enlo a mano durante toda la estancia.

ersonas de conana

NOMBRE

...

...

...

RELACIN

...

...

...

TEL FONO

...

...

...

Servicios

SERVICIO

Nuestro nmero

Hospital ms cercano

entro mdico / mdico privado

Farmacia de guardia

Polica

om beros

TEL FONO  O  CONTACTO

...

...

...

...

...

...
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SABLOON

Welkom thuis
ou w huisgids

Een hele nieuwe 
manier om de 
wereld te ien.

NL ·  2026

nhoud
Alles wat je in dee huisgids vindt.

01

02

03

04

05

Welom

Toegang

Rondleiding

Tidens e erlif

oor ertre & contacten

p. 04
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p. 14
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WELKOM HomeExchange · Huisgids

Welkom in ons huis / mijn huis

[ Foto ]

04 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

D E E L 2

Hoe kom je hier
Alle praktische info om hier probleemloos te komen.

TOEGANG HomeExchange · Huisgids

Hoe je ons huis bereikt
Volledig adres

Link naar de kaart (Google Maps)

oute beschrijving

Toegang tot de buurt of het gebouw

Code van het hek of de poort

Verdieping en appartementnummer

Garage en parkeren

05 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

TOEGANG HomeExchange · Huisgids

Openbaar vervoer (lijnen, haltes in de buurt, frequentie)

De voordeur

Waar de sleutels liggen

Welk slot je eerst opent

Alarmcode en instructies

06 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

D E E L 3

ondle iding 
door het huis

RONDLEIDING HomeExchange · Huisgids

Algemene informatie

Hoofdkraan (en afsluiter)

Elektriciteitsmeter

Verwarming (hoe je hem aan et en instelt)

Airconditioning

Wifi: netwerknaam

Wifi: wachtwoord

De woonkamer

Televisie (aan etten, streamingdiensten, afstandsbedieningen)

Aanbevolen boeken en spellen

07 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

RONDLEIDING HomeExchange · Huisgids

Goed om te weten (rolluik omlaag, raam dat klemt, en .)

De keuken

Apparaten (kookplaat, oven, vaatwasser, koee tapparaat)

Etenswaren en producten die je mag gebruiken

Afval scheiden (welk afval in welke bak, ophaaldag)

08 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

RONDLEIDING HomeExchange · Huisgids

De slaapkamers

Waar je schoon beddengoed en handdoeken vindt

Vrijgemaakte ruimte (lades, kleerhangers)

a mers die je niet mag gebruiken (indien van toepassing)

De badkamer

Schone handdoeken

Basisproducten aanweig

Goed om te weten (de wc-spoeling, een eigenwij e kraan…)

09 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

RONDLEIDING HomeExchange · Huisgids

Fietsen en buitenspullen

Waar je e vindt

Sloten en sleutels

Fietspomp, gereedschapskist

Tuin, terras, balkon

Toegang

Grill of barbecue (gebruiksaanwij ing)

o nnescherm, parasol

Fruit of groenten om te plukken

10 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

D E E L 4

Tijdens je verblijf
Een paar kleine taken om het huis draaiende te houden tijdens je verblijf.

TAKEN HomeExchange · Huisgids

De planten

Hoe vaak water geven

Specifieke planten om in de gaten te houden

De huisdieren

Naam van het huisdier

Voer (waar, hoeveel, wanneer)

Gewoontes en bij onderheden

Dierenarts voor noodgevallen

12 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

TAKEN HomeExchange · Huisgids

De post

Brievenbus (locatie, sleutel)

Wat je met de post doet

Overige taken

Taken om te doen

13 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

D E E L 5

Aan het einde
van de ruil

e richtli jnen om met een gerust hart te vertrekken en het huis achter te laten oals je het aantrof. 😄

A RONDING HomeExchange · Huisgids

oor je vertrekt

Schoonmaak (jouw instructies en waar je schoonmaakmiddelen en -apparaten vindt)

Beddengoed en handdoeken (wassen? in de machine laten? op het bed?)

Vuilnis (ophaaldag, waar buiten etten)

Waar je de sleutels achterlaat

15 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

A RONDING HomeExchange · Huisgids

One favoriete adresjes

Favoriete restaurants

Beorgi ng (restaurants + nummers)

Winkels, bakkers en supermarkten (dichtstbij, beste, goedkoopste)

Favoriete activiteiten (verder dan de toeristische klassiekers)

Een paar laatste tips, speciaal voor jou

16 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

Fijn verblijf!

Een hele nieuwe manier om de wereld te ien.

NOODGEALLEN HomeExchange · Huisgids

oodcontacten
et dit duideli jk in de gids. Houd het tijdens het verblijf bij de hand.

ertrouwens personen

NAAM

...

...

...

RELATIE

...

...

...

TELEFOON

...

...

...

Diensten

DIENST

Ons nummer

ichtst bij ijnde ie kenhuis

Medisch centrum / huisarts

ienstdoende apothee k

Politie

randweer

TELEFOON  OF CONTACT

...

...

...

...

...

...
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MODELLO

Benvenuto/a 

a casa
La tua guida della casa

Tutto un altro 
modo di vedere 
il mondo.

IT ·  2026

Sommario
utto ci che trovi in uesta guida della casa

01

02

03

04

05

Benenutoa

Accesso

isita

Durante il soggiorno

Prima di artire & Contatti

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

BENEN UTO HomeExchange · Guida della casa

Benvenuto/a a casa mia / nostra

[ Foto ]

04 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

S E I O N E  2

Come arrivare
utte le in formaioni pratiche per arrivare a casa sena intoppi.

ACCESSO HomeExchange · Guida della casa

Come raggiungere casa nostra
Indirio completo

Link alla mappa (Google Maps)

nd ica ioni per laccesso

Accesso al quartiere o al complesso residen iale

Codice del cancello o del portone

Piano e numero dell'appartamento

Garage e parcheggio

05 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

ACCESSO HomeExchange · Guida della casa

Trasporti pubblici (linee, fermate vicine, frequena)

a porta d ingresso

Dove sono le chiavi

u ale serratura aprire per prima

Codice dell'allarme e istruio ni

06 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

S E I O N E  3

i sita della casa

ISITA HomeExchange · Guida della casa

n forma ioni generali

Rubinetto generale dell'acqua

Contatore elettrico

Riscaldamento (come accenderlo e regolarlo)

Aria condiio nata

Wi Fi: nome della rete

Wi Fi: password

l sogg iorno

Televisione (accensione, servii di streaming, telecomandi)

Libri e giochi consigliati

07 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

ISITA HomeExchange · Guida della casa

Buono a sapersi (tapparella da abbassare, finestra che chiude male ecc.)

a cuc ina

Elettrodomestici (piano cottura, forno, lavastoviglie, macchina del caff)

Alimenti e prodotti a tua disposiio ne

Raccolta differen iata (quale rifiuto in quale bidone, giorno di raccolta)

08 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

ISITA HomeExchange · Guida della casa

e camere da letto

Dove trovare len uola e asciugamani puliti

Spa i liberati per te (cassetti, grucce)

Stan e da non utili are (se presenti)

l bagno

Asciugamani puliti

Prodotti di base a disposiio ne

Buono a sapersi (sciacquone, rubinetto capriccioso…)

09 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

ISITA HomeExchange · Guida della casa

Bici e attreature da esterno

Dove si trovano

Lucchetti e chiavi

Pompa per bici, cassetta degli attrei

Giardino, patio, balcone

Accesso

Griglia o barbecue (come si usa)

Tenda da sole, ombrellone

Frutta o verdura da raccogliere

10 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

S E I O N E  4

Durante il tuo 
soggiorno

ualche piccola attivit per far vivere la casa durante il tuo soggiorno.

COMPITI HomeExchange · Guida della casa

e piante

Frequena  di annaat ura

Piante particolari da tenere d'occhio

Gli animali domestici

Nome dell'animale

Cibo (dove, quanto, quando)

Abitudini e particolarit

Veterinario per le emergen e

12 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

COMPITI HomeExchange · Guida della casa

a posta

Cassetta della posta (posiio ne, chiave)

Cosa fare con la posta

Altre attivit

Attivit  da svolgere

13 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

S E I O N E  5

Alla ne dello
scambio

e indicaioni per partire in serenit e lasciare la casa come l'hai trovata. 😄

INE HomeExchange · Guida della casa

r ima di partire

Puliie (le tue indica ioni e dove trovare prodotti e attrei per le puliie )

Len uola e asciugamani (lavarli? lasciarli in lavatrice? sul letto?)

Spaat ura (giorno di raccolta, dove portarla)

Dove lasciare le chiavi

15 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

INE HomeExchange · Guida della casa

 nostr i posti preferiti

Ristoranti preferiti

Consegna a domicilio (ristoranti + numeri)

Negoi di alimentari, panetterie e supermercati (il pi vicino, il migliore, il pi e conomico)

Attivit  preferite (oltre ai grandi classici turistici)

u alche ultimo consiglio, solo per te

16 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

Buon soggiorno!

Tutto un altro modo di vedere il mondo.

EMERGENE HomeExchange · Guida della casa

Contatti di emergena
a mettere in evidena nella guida. ieni a portata di mano per tutto il soggiorno.

ersone d i duc ia

NOME

...

...

...

RELA IONE

...

...

...

TELEFONO

...

...

...

Servii

SERVIIO

l nostro numero

Ospedale pi vicino

Ambulatorio / Medico

Farmacia di turno

Poliia

igili del fuoco

TELEFONO  O  CONTATTO

...

...

...

...

...

...

17 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

MODELO

Bem vindo/a 

a casa
O teu guia da casa

ma forma 
totalmente 
nova de ver o 
mundo.

PT ·  2026

nd ice
udo o ue vais encontrar neste guia da casa.

01

02

03

04

05

Bemindo

Acesso

isita

Durante a estadia

Antes de artir e contactos

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

BEMINDO HomeExchange · Guia da casa

Bem vindo/a a nossa casa / minha casa

[ Foto ]

04 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

S ECO  2

Como chegar
odas as in formaes prticas para chegares a casa sem complicaes.

ACESSO HomeExchange · Guia da casa

Como chegar a nossa casa
Morada completa

Link para o mapa (Google Maps)

nd icaes de acesso

Acesso ao bairro ou ao condom nio

C digo do port o ou da entrada

Andar e n mero do apartamento

Garagem e estacionamento

05 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

ACESSO HomeExchange · Guia da casa

Transportes pbl icos (linhas, paragens pr ximas, frequ ncia)

A porta de entrada

Onde est o as chaves

ue fechadura abrir primeiro

C digo do alarme e instrue s

06 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

S ECO  3

i sita  casa

ISITA HomeExchange · Guia da casa

n formaes gera is

Torneira de segurana  da gu a

Contador elt rico

Aquecimento (como ligar e regular)

Ar condicionado

Wi Fi: nome da rede

Wi Fi: palavra-passe

A sala de estar

Televis o (ligar, servio s de streaming, comandos)

Livros e jogos recomendados

07 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

ISITA HomeExchange · Guia da casa

Bom saber (estore para baixar, janela que fecha mal, etc.)

A co inha

Eletrodom sticos (placa, forno, m quina de lavar loi a, m quina de caf)

Alimentos e produtos  tua disposio

Separa o do lixo (que res duo em que caixote, dia de recolha)

08 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

ISITA HomeExchange · Guia da casa

Os uartos

Onde encontrar len is e toalhas limpos

Espa os livres para ti (gavetas, cabides)

Divis es a n o usar (se aplicv el)

A casa de banho

Toalhas limpas

Produtos bs icos disponv eis

Bom saber (autoclismo, torneira caprichosa…)

09 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

ISITA HomeExchange · Guia da casa

Bicicletas e eu ipamento exterior

Onde est o

Cadeados e chaves

Bomba de bicicleta, caixa de ferramentas

ard im, p tio, varanda

Acesso

Grelhador ou barbecue (como usar)

Toldo, guarda-sol

Fruta ou legumes para colher

10 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

S ECO  4

Durante a tua 
estadia

Algumas peuenas tare fas para manter a casa viva durante a tua estadia.

TAREAS HomeExchange · Guia da casa

As plantas

Frequ ncia de rega

Plantas especficas  a vigiar

Os animais de estimao

Nome do animal

Comida (onde, quanto, quando)

Hb itos e particularidades

Veterin rio para emerg ncias

12 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

TAREAS HomeExchange · Guia da casa

O correio

Caixa de correio (locali a o, chave)

O que fa er com o correio

Outras tarefas

Tarefas a reali ar

13 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

S ECO  5

o m da troca
As orientaes para partires descansado e deixares a casa tal como a encontraste. 😄

IM HomeExchange · Guia da casa

Antes de partir

Limpe a (as tuas indica es e onde encontrar os produtos e aparelhos de limpe a)

Len is e toalhas (lavar? deixar na m quina? sobre a cama?)

Lixo (dia de recolha, onde colocar)

Onde deixar as chaves

15 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

IM HomeExchange · Guia da casa

Os nossos st ios favoritos

Restaurantes favoritos

Entrega ao domicl io (restaurantes + n meros)

Mercearias, padarias e supermercados (o mais pr ximo, o melhor, o mais barato)

Atividades favoritas (para al m dos clss icos tur sticos)

m as ltimas dicas, s  para ti

16 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

Boa estadia!

ma forma totalmente nova de ver o mundo.

EMERG NCIAS HomeExchange · Guia da casa

Contactos de emergnc ia
onvm destacar no guia. Mantm  mo durante toda a estadia.

essoas de conana

NOME

...

...

...

RELA O

...

...

...

TELEFONE

...

...

...

Servi os

SERVIO

O nosso nmero

Hospital mais prximo

entro mdico / mdico

Farmcia de servio

Polcia

om beiros

TELEFONE  O  CONTACTO

...

...

...

...

...

...

17 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

SKABELON

el kommen 

hjem
Din velkomstguide

En helt ny 
mde at se 
verden p .

DA ·  2026

ndhold
Alt, hvad du finder i denne velkomstguide.

01

02

03

04

05

elommen

Adgang

Rundisning

Under oholdet

r du reser og ontater

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

EL KOMMEN HomeExchange · elomstguide

el kommen i vores/mit hjem

[ Foto ]

04 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

A S N I T 2

S dan nder 
du frem

Alle praktiske oplysninger, s du finder frem uden problemer.

ADGANG HomeExchange · elomstguide

S dan nder du frem til os
Fuld adresse

Link til kort (Google Maps)

e jledning til adgang

Adgang til kvarteret eller bebyggelsen

ode til l ge eller port

Etage og lejlighedsnummer

Garage og parkering

05 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

ADGANG HomeExchange · elomstguide

Offentlig transport (linjer, n rliggende stop, frekvens)

Hoveddren

Hvor n glerne er

Hvilken ls  du bner f rst

Alarmkode og vejledning

06 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

A S N I T 3

und visning i 
hjemmet

RUNDISNIN G HomeExchange · elomstguide

Generel information

Hovedhane (vand)

Elm ler

Varme (s dan tn der og indstiller du den)

Aircondition

Wi Fi: netv rksnavn

Wi Fi: adgangskode

Stuen

Tv (tn ding, streamingtjenester, fjernbetjeninger)

Anbefalede b ger og spil

07 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

RUNDISNIN G HomeExchange · elomstguide

Godt at vide (rullegardin der skal ned, vindue der binder osv.)

kk enet

Apparater (kogeplade, ovn, opvaskemaskine, kaffemaskine)

Mad og produkter, du m bruge

Affaldssortering (hvilket affald i hvilken spand, afhentningsdag)

08 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

RUNDISNIN G HomeExchange · elomstguide

Sovev relserne

Hvor du finder rent sengetj  og h ndkl der

Plads til rdighed (skuffer, bjl er)

Rum, der ikke m bruges (hvis relevant)

Badev relset

Rene h ndkl der

Basisprodukter til rdighed

Godt at vide (toiletskyl, en lunefuld vandhane…)

09 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

RUNDISNIN G HomeExchange · elomstguide

Cykler og udendrsudstyr

Hvor de er

L se og n gler

Cykelpumpe, v rktjskass e

Have, grdha ve, altan

Adgang

Grill (s dan bruges den)

Markise, parasol

Frugt eller gr nt til plukning

10 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

A S N I T 4

nder d it ophold
Et par smopgaver , s h jemmet stadig lever, mens du er her.

OPGAE R HomeExchange · elomstguide

lanterne

Vanding

S rlige planter at holde je med

ledyrene

Dyrets navn

Mad (hvor, hvor meget, hvorn r)

Vaner og s rheder

Dyrl ge i n dstilfl de

12 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

OPGAE R HomeExchange · elomstguide

osten

Postkasse (placering, n gle)

Hvad du gr med posten

Andre opgaver

Opgaver, der skal udf res

13 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

A S N I T 5

r boligbyttet
slutter

e jledningen, s du re jser med ro i sindet og efterlader hjemmet, som du fandt det. 😄

ASL UTNING HomeExchange · elomstguide

F r du rejser

Rengri ng (dine anvisninger og hvor rengri ngsmidler og -udstyr findes)

Sengetj  og h ndkl der (vaske? lade dem ligge i maskinen? p  sengen?)

Affald (afhentningsdag, hvor det stt es ud)

Hvor n glerne l gges

15 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

ASL UTNING HomeExchange · elomstguide

ores favoritsteder

Yndlingsrestauranter

Levering (restauranter + numre)

b m nd, bagerier og supermarkeder (n rmest, bedst, billigst)

Yndlingsaktiviteter (ud over de klassiske turistm l)

Et par sidste tips, kun til dig

16 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

yd o pholdet!

En helt ny mde at se verden p .

NDSIT UATIONER HomeExchange · elomstguide

d kontakter
Fremhv det i guiden. Hav det ved hnden under hele opholdet.

Betroede kontakter

NAVN

...

...

...

RELATION

...

...

...

TELEFON

...

...

...

Tjenester

T ENESTE

ores nummer

N rmeste hospital

gehus /lge

gn bent apotek

Politi

randvsen

TELEFON  ELLER  ONTA T

...

...

...

...

...

...

17 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

PREDLOA K

Dobro dol i 

ku i
Va  vodi kro kuu

os ve nov 
na in gledanja 
na svijet.

HR  ·  2026

Sadra j
ve to ete pronai u ovom vodiu kro kuu.

01

02

03

04

05

Doro doli

Pristu

Ragled

Tieom oraa

Prie odlasa i ontati

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

DOBRO DOLI HomeExchange · odi ro uu

Dobro dol i u na / mo j dom

[ Fotografija ]

04 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

O D E LA K  2

a ko do i
ve pra ktine in formacije da sigurno stignete do kue.

PRISTUP HomeExchange · odi ro uu

a ko do i do nae kue
Adresa

Pove nica na kartu (Google Maps)

p ute a dolaa k

Pristup naselju ili gr adi

i fra ograde ili ulaa

at  i broj stana

Garaa  i parkiranje

05 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

PRISTUP HomeExchange · odi ro uu

avn i prijevo (linije, obli nje stanice, ue stalost)

lana vrata

Gdje su kljue vi

o ju bravu prvo otvoriti

i fra alarma i upute

06 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

O D E LA K  3

agled kue

RA GLED HomeExchange · odi ro uu

Op e informacije
Glavni ventil a vodu

Brojilo el. energije

Grijanje (kako ga ukljui ti i podesiti)

l ima-ure aj

Wi Fi: na iv mree

Wi Fi: loi nka

Dnevni boravak

Televior (ukljui vanje, streaming usluge, daljinski upravlja i)

Preporue ne knjige i igre

07 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

RA GLED HomeExchange · odi ro uu

Dobro je nati (roleta koju treba spustiti, proor koji se te ko atvara itd.)

uh inja

re aji (plo a a kuhanje, pe nica, perilica posu a, aparat a kavu)

Namirnice i proi vodi koje moe te koristiti

Rav rstavanje otpada (koji otpad u koju kantu, dan odvo a)

08 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

RA GLED HomeExchange · odi ro uu

Spavae so be

Gdje se nala i i sta posteljina i ru nici

Osloboe n prostor (ladice, vje alice)

Sobe koje se ne koriste (ako postoje)

u paonica

i sti ru nici

Osnovni toaletni proi vodi na raspolaganju

Dobro je nati (vodokotli , tvrdoglava slavina…)

09 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

RA GLED HomeExchange · odi ro uu

Bicikli i oprema a van

Gdje se nala e

Lokoti i kljue vi

Pumpa a bicikl, kutija s alatom

rt , terasa, balkon

Pristup

Ro tilj ili barbecue (upute a uporabu)

Tenda, suncobran

Voe i li povre a branje

10 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

O D E LA K  4

Tijekom boravka
Nekoliko sitnih adata ka da dom normalno funkcionira tijekom aeg boravka.

ADACI HomeExchange · odi ro uu

Biljke

e stalost alijevanja

Posebne biljke na koje treba pa iti

un i ljubimci

Ime ljubimca

Hrana (gdje, koliko, kada)

Navike i posebnosti

Veterinar a hitne slu ajeve

12 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

ADACI HomeExchange · odi ro uu

ota

Po tanski sandui (lokacija, klju )

t o s po tom

Ostali adac i

a daci koje treba obaviti

13 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

O D E LA K  5

a kraju
amjene

pute a miran odlaa k i da nam ostavite kuu ona kvom kakvu ste ju ate kli. 😄

A R ETAK HomeExchange · odi ro uu

r ije odlaska

ie nje (upute i gdje se nala e sredstva i pribor a ie nje)

Posteljina i ru nici (oprati? ostaviti u perilici? na krevetu?)

Smee (dan odvo a, gdje ga i nijeti)

Gdje ostaviti kljue ve

15 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

A R ETAK HomeExchange · odi ro uu

aa om iljena mjesta

Omiljeni restorani

Dostava (restorani + brojevi)

Trgovine, pekarnice i supermarketi (najblii , najbolji, najjeftiniji)

Omiljene aktivnosti (osim klasi nih turisti kih)

Nekoliko adnjih savjeta, samo a Vas

16 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

godan boravak!

os ve nov na in gledanja na svijet.

HITNI SLU AEI HomeExchange · odi ro uu

Hitni kontakti
Ove su informacije posebno vane. Neka am budu pri ruci tijekom cijelog boravka.

Osobe od povjerenja

IME

...

...

...

ODNOS

...

...

...

TELEFON

...

...

...

Slu be

SLB A

Na broj

Najblia bolnica

dravstvena ustanova / lijeni k

eurna l jekarna

Policija

atrogasci

TELEFON  ILI  ONTA T

...

...

...

...

...

...

17 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

MAL

el kommen 

hjem
Din husguide

En helt ny 
mte  se 
verden p .

NO ·  2026

nnhold
Alt du finner i denne husguiden.

01

02

03

04

05

elommen

Adomst

Omisning

Under oholdet

r du drar & ontater

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

EL KOMMEN HomeExchange · Husguide

el kommen til v rt / mitt hjem

[ Foto ]

04 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

D E L 2

Slik nner du fram
All praktisk informasjon for  komme fram uten problemer.

ADKOMST HomeExchange · Husguide

Slik nner du fram til oss
Fullstendig adresse

Lenke til kart (Google Maps)

e ibeskrivelse

Adkomst til nabolaget eller bygrde n

ode til port eller inngang

Etasje og leilighetsnummer

Garasje og parkering

05 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

ADKOMST HomeExchange · Husguide

o llektivtransport (linjer, n re holdeplasser, frekvens)

nngangsdren

Hvor nkl ene er

Hvilken ls  du pner f rst

Alarmkode og instruksjoner

06 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

D E L 3

Omvisning i 
hjemmet

OMISNIN G HomeExchange · Husguide

Generell informasjon

Hovedstoppekran (vann)

Strmm ler

Oppvarming (slik sl r du den p  og justerer den)

l imaanlegg

Wi Fi: nettverksnavn

Wi Fi: passord

Stua

TV (oppstart, strmme tjenester, fjernkontroller)

Anbefalte bk er og spill

07 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

OMISNIN G HomeExchange · Husguide

Greit  vite (rullegardiner som kan eller ikke kan trekkes ned, vindu som sitter fast osv.)

j kkenet

jkk enutstyr (komfyr, stekeovn, oppvaskmaskin, kaffetrakter)

Matvarer og forsyninger du kan bruke

Avfallssortering (hvilket avfall i hvilken beholder, hentedag)

08 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

OMISNIN G HomeExchange · Husguide

Soverommene

Hvor du finner rent sengety  og h ndkl r

Plass vi har ryddet til deg (skuffer, kleshengere)

Rom som ikke skal brukes (hvis aktuelt)

Badet

Rene h ndkl r

Grunnleggende toalettsaker tilgjengelig

Greit  vite (toalettnedtrekking, en lunefull kran…)

09 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

OMISNIN G HomeExchange · Husguide

Sykler og uteutstyr

Hvor de er

L ser og nkl er

Sykkelpumpe, verktykass e

Hage, uteplass, balkong

Adkomst

Grill (slik bruker du den)

Markise, parasoll

Frukt eller gr nnsaker som kan plukkes

10 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

D E L 4

nder o ppholdet ditt
Noen sm oppgaver s h jemmet holdes i orden mens du er her.

OPPGAE R HomeExchange · Husguide

lantene

Vanningsfrekvens

Spesielle planter  ho lde ye med

j ledyr

Dyrets navn

Mat (hvor, hvor mye, n r)

Vaner og s rtrekk

Veterin r ved n dstilfeller

12 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

OPPGAE R HomeExchange · Husguide

osten

Postkasse (plassering, nkk el)

Hva du gj r med posten

Andre oppgaver

Oppgaver som skal gj res

13 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

D E L 5

r boligbyttet
avsluttes

etningslin jene for  dra med god samvittighet og forlate hjemmet slik du fant det. 😄

ASL UTNING HomeExchange · Husguide

F r du drar

Rengj ring (dine anvisninger og hvor rengj ringsmidler og -utstyr finnes)

Sengety  og h ndkl r (vaske? la dem ligge i maskinen? p  sengen?)

S ppel (hentedag, hvor det settes ut)

Hvor nkl ene legges

15 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

ASL UTNING HomeExchange · Husguide

re favorittsteder

Favorittrestauranter

Levering (restauranter + numre)

Dagligvarebutikker, bakerier og supermarkeder (n rmest, best, billigst)

Favorittaktiviteter (utenfor de vanlige turistattraksjonene)

Noen siste tips, bare for deg

16 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

Ha et hyggelig 
opphold!

En helt ny mte  se verden p .

NDSIT UASONE R HomeExchange · Husguide

d kontakter
Fremhev dette i guiden. Ha det for hnden under hele oppholdet.

onta ktpersoner

NAVN

...

...

...

RELAS ON

...

...

...

TELEFON

...

...

...

Tjenester

T ENESTE

rt nummer

N rmeste sykehus

ege kontor / lege

a ktapotek

Politi

rannvesen

TELEFON  ELLER  ONTA T

...

...

...

...

...

...
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MALL

l kommen 

hem
Din husguide

Ett helt nytt 
stt att se 
v rlden p .

S ·  2026

nnehll
Allt du hittar i den hr husguiden.

01

02

03

04

05

lommen

Tilltrde

Rundtur

Under istelsen

Innan du er & ontater

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

L KOMMEN HomeExchange · Husguide

l kommen till v rt / mitt hem

[ Foto ]

04 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

AS N I T T 2

S  hittar du hit
All praktisk information f r att hitta hit utan krngel.

TILLTR DE HomeExchange · Husguide

S  hittar du till oss
Fullstn dig adress

L nk till karta (Google Maps)

g beskrivning

Tilltrde till omrde t eller bostadskomplexet

od till grind eller port

V ning och l genhetsnummer

Garage och parkering

05 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

TILLTR DE HomeExchange · Husguide

o llektivtrafik (linjer, n rliggande h llplatser, avg ngar)

tterdrren

Var nycklarna r

Vilket ls  du ppnar f rst

Larmkod och instruktioner

06 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

AS N I T T 3

undtur i 
hemmet

RUNDTUR HomeExchange · Husguide

Allmn information

Huvudkran (vatten)

Elm tare

V rme (hur du stt er p  och justerar den)

Luftkonditionering

Wi Fi: ntv erksnamn

Wi Fi: ls enord

ardagsrummet

Tv (sl  p,  streamingtjnst er, fj rrkontroller)

Rekommenderade bck er och spel

07 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

RUNDTUR HomeExchange · Husguide

Bra att veta (persienn att dra ner, fnst er som k rvar osv.)

k et

Apparater (spish ll, ugn, diskmaskin, kaffebryggare)

Mat och produkter du f r anvn da

Sopsortering (vilket avfall i vilken beh llare, hm tningsdag)

08 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

RUNDTUR HomeExchange · Husguide

Sovrummen

Var du hittar rena lakan och handdukar

t rymme som har gjorts i ordning till dig (l dor, galgar)

Rum som inte f r anvn das (om det finns)

Badrummet

Rena handdukar

Grundl ggande toalettartiklar som finns

Bra att veta (toalettspolningen, en kr nglig kran…)

09 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

RUNDTUR HomeExchange · Husguide

Cyklar och utomhusutrustning

Var de finns

L s och nycklar

Cykelpump, verktygsl da

Trdgrd , uteplats, balkong

Tilltrde

Grill (hur den anvn ds)

Markis, parasoll

Frukt eller gr nsaker att plocka

10 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

AS N I T T 4

nder d in vistelse
N gra sm sysslor s att hemmet underhlls under din vistelse.

SSSLO R HomeExchange · Husguide

x terna

Hur ofta de vattnas

S rskilda v xter att h lla koll p

Husdjuren

Djurets namn

Mat (var, hur mycket, n r)

Vanor och egenheter

Veterin r vid n dfall

12 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

SSSLO R HomeExchange · Husguide

osten

Brevl da (placering, nyckel)

Vad du gr med posten

v riga sysslor

Sysslor att utf ra

13 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

AS N I T T 5

r hem bytet
r slut

i ktlinjerna f r att ka med gott samvete och lmna hemmet som det var nr du kom. 😄

ASL UT HomeExchange · Husguide

nnan du ker

St dning (dina anvisningar och var st dprodukter och redskap finns)

Lakan och handdukar (tvtta,  l mna i maskinen eller p  sn gen?)

Sopor (hm tningsdag, var de stlls  ut)

Var nycklarna l mnas

15 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

ASL UT HomeExchange · Husguide

ra smultronstllen

Favoritrestauranger

Hemleverans (restauranger + nummer)

Livsmedelsbutiker, bagerier och stormarknader (n rmast, bst,  billigast)

Favoritaktiviteter (bortom de vanliga turiststr ken)

N gra sista tips, bara f r dig

16 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

Trevlig vistelse!

Ett helt nytt stt att se v rlden p .

NDSIT UATIONER HomeExchange · Husguide

d kontakter
y ft fram det i guiden. Ha det till hands under hela vistelsen.

l itliga kontakter

NAMN

...

...

...

RELATION

...

...

...

TELEFON

...

...

...

Tj nster

T NST

rt nummer

N rmaste sjukhus

rdcentral / l kare

ourapote k

Polis

ddningst j nst

TELEFON  ELLER  ONTA T

...

...

...

...

...

...
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G I D E  

e b.a. ba de lchange de ma ison 17 pages  Pour bien commencer

G I D E  

r paration de votre premier change 17 pages  Avant le grand jour

C H EC L I ST   H T E

10 conseils pour accueillir en HomeExchanger  pages  Avant l'arrive

C H EC L I ST   I N V I T

4 conseils pour arriver en HomeExchanger 7 pages  Pour votre arrive

MODLE

Bienvenue
che vous
Votre guide de la maison

ne tout autr
faon de voi
le monde.

R  ·  2026

e somma ire
out ce ue vous alle trouver dans ce guide de la maison.

01

02

03

04

05

Bienenue

Accs

isite

Pendant le sour

Aant de artir & contacts

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

BIENEN UE HomeExchange · Guide de la maison

Bienvenue 

[ Photo ]

04 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

S ECT I O N  2

Comment arriver 
outes les in formations pratiues pour arriver che nous sans encom bre.

ACCS HomeExchange · Guide de la maison

Comment che nous
Adresse complt e

Lien vers la carte (Google Maps)

nd ications 

Accs  au quartier ou  la r sidence

Code de la grille ou du portail

ta ge et numro d 'appartement

Garage et stationnement

05 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

ACCS HomeExchange · Guide de la maison

Transports en commun (lignes, arr ts proches, fr quence)

a porte 

Localisation des cls

ue lle serrure ouvrir en premier

Code de l'alarme et instructions

06 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

S ECT I O N  3

i sit
de la maison

ISITE HomeExchange · Guide de la maison

n formations 

Arriv e d'eau principale

Compteur lectrique

Chauffage (comment l'allumer, le rg ler)

Climatisation

Wi Fi : nom du r seau

Wi Fi : mot de passe

e 

T lv ision (allumage, services de streaming, tlc ommandes)

Livres et jeux recommand s

07 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

ISITE HomeExchange · Guide de la maison

Bon  savoir (store  baisser, fent re qui ferme mal, etc.)

a 

Appareils (plaques, four, lave-vaisselle, machine  caf)

Denre s et produits mis  di sposition

Tri des d chets (quel d chet dans quelle poubelle, jour de collecte)

08 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

ISITE HomeExchange · Guide de la maison

Localisation des draps et serviettes propres

Espaces lib r s (tiroirs, cintres)

Pi ces  ne pas utiliser (si applicable)

a 

Serviettes propres

Produits de base mis  di sposition

Bon  savoir (chasse d'eau, robinet capricieux…)

09 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

ISITE HomeExchange · Guide de la maison

 et u ipements extr ieurs

Localisation

Cadenas et cls

Pompe  vl o, bo te  ou tils

ard in, , balcon

Accs

Grill ou barbecue (mode d'emploi)

Store, parasol

Fruits ou l gumes  cueillir

10 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

S ECT I O N  4

endant
votre s jour

uelues petites tches pour ue la maison continue  vivr

pendant votre s jour.

TCHES HomeExchange · Guide de la maison

es 

Fr quence d'arrosage

Plantes spc ifiques  surveiller

es  de com pagnie

Nom de l'animal

Nourriture (o , combien, quand)

Habitudes et spc ificits

V t rinaire en cas d'urgence

12 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

TCHES HomeExchange · Guide de la maison

e 

Bo te aux lettres (localisation, cl)

ue faire du courrier

Autres 

T ches  e ffectuer

13 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

S ECT I O N  5

 la 
de lchange

es consignes pour partir l'esprit tranuille , et nous laisser une maison

comme vous l'ave trouve 😄

IN HomeExchange · Guide de la maison

Avant de 

Mna ge (vos consignes et o trouver les produits et appareils m nagers)

Draps et serviettes (  laver ?  laisser dans la machine ? Sur le lit ?)

Poubelles (jour de sortie, o les sortir)

O  laisser les cls

15 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

IN HomeExchange · Guide de la maison

os bonnes adresses

Restaurants pr f r s

Livraison  domi cile (restaurants + numro s)

p iceries, boulangeries et supermarch s (le plus proche, le meilleur, le moins cher)

Activits  pr f re s (au-del  des classiques touristiques)

Derniers conseils rien que pour vous

16 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

URGENCES HomeExchange · Guide de la maison

Contacts 
 mettre en vidence dans le guide.  garder  porte de main pendant tout le s jour.

ersonnes de 

NOM

...

...

...

LIEN

...

...

...

T L PHONE

...

...

...

Services

SERVICE

Notre numro

Hpital le plus proche

entre mdical / mdecin

Pharmacie de garde

Police / endarmerie

Pompiers

T L PHONE  O  CONTACT

...

...

...

...

...

...

17 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

Bon s jour !

ne tout autre faon de voir le monde.

🇺🇸 Etats-Unis

TEMPLATE

Welcome to 

your new home!
Your home guide

A whole new 
way to see the 
world.

EN ·  2026

Contents
Everything you'll find in this home guide.

01

02

03

04

05

Welcome

Access

Tour of the home

During your stay

Before you go & contacts

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

WELCOME HomeExchange · Home guide

Welcome to our home / my home

[ Photo ]

04 HomeExchange · A whole new way to see the world

S ECT I O N  2

How to get here
All the practical info you need to get here safely.

ACCESS HomeExchange · Home guide

How to reach the home
Full address

Map link (Google Maps)

Access directions

Getting into the neighborhood or building

Gate or entrance code

Floor and apartment number

Garage and parking

05 HomeExchange · A whole new way to see the world

ACCESS HomeExchange · Home guide

Public transport (lines, nearby stops, frequency)

The front door

Where the keys are

Which lock to open first

Alarm code and instructions

06 HomeExchange · A whole new way to see the world

S ECT I O N  3

A tour of the home

THE HOME HomeExchange · Home guide

General information

Main water valve & shut-off

Electricity meter

Heating (how to turn it on and adjust it)

Air conditioning

WiFi: network name

WiFi: password

The living room

TV (turning it on, streaming services, remote controls)

Recommended books and games

07 HomeExchange · A whole new way to see the world

THE HOME HomeExchange · Home guide

Good to know (blinds to lower, a window that sticks etc.)

The kitchen

Appliances (stove, oven, dishwasher, coffee machine)

Food and supplies you're welcome to use

Sorting the trash (what goes in which bin, collection day)

08 HomeExchange · A whole new way to see the world

THE HOME HomeExchange · Home guide

The bedrooms

Where to find clean sheets and towels

Space that's been cleared for you (drawers, hangers)

Rooms that are off-limits (if any)

The bathroom

Clean towels

Basic toiletries provided

Good to know (the toilet flush, a temperamental faucet…)

09 HomeExchange · A whole new way to see the world

THE HOME HomeExchange · Home guide

Bikes and outdoor gear

Where to find them

Locks and keys

Bicycle pump, tool kit

Garden, backyard, patio, balcony

Access

Grill or barbecue (how to use it)

Awning, parasol

Fruit or veggies to pick

10 HomeExchange · A whole new way to see the world

S ECT I O N  4

During your stay
A few small tasks to keep the home running smoothly during your stay.

TASKS HomeExchange · Home guide

The plants

Watering frequency

Specific plants to keep an eye on

The pet(s)

Their name(s)

Food (where, how much, when)

Habits and quirks

Vet for emergencies

12 HomeExchange · A whole new way to see the world

TASKS HomeExchange · Home guide

The mail

Mailbox (location, key)

What to do with the mail

Other tasks

Tasks to take care of

13 HomeExchange · A whole new way to see the world

S ECT I O N  5

At the end 

of the exchange

How to leave with peace of mind, and hand the home back just as you found it. 😄

WRAPPING  UP HomeExchange · Home guide

Before you go

Cleaning (your instructions and where to find cleaning products and equipment)

Sheets and towels (wash them, leave them in the machine, or leave them on the bed?)

Trash (collection day, where to put it out)

Where to leave the keys

15 HomeExchange · A whole new way to see the world

WRAPPING  UP HomeExchange · Home guide

Favorite spots

Favorite restaurants

Delivery (restaurants + numbers)

Grocery stores, bakeries and supermarkets (closest, best, cheapest)

Favorite things to do (beyond the usual tourist spots)

A few last tips, just for you

16 HomeExchange · A whole new way to see the world

Enjoy your stay!

A whole new way to see the world.

EMERGENCIES HomeExchange · Home guide

Emergency contacts
Keep this handy throughout your stay

Trusted contacts

NAME

...

...

...

RELATIONSHIP

...

...

...

PHONE

...

...

...

Services

SERVICE

Our number

Nearest hospital

Medical center / doctor

On-call pharmacy

Police

Fire department

PHONE  OR  CONTACT

...

...

...

...

...

...

17 HomeExchange · A whole new way to see the world

O RLAGE

Willkommen
uhause

Euer Home Guide

Eine gan neue 
Art, die Welt u 
sehen.

DE ·  2026

nhalt
Alles, was ihr in diesem Home uide findet.

01

02

03

04

05

Willommen

Anreise

Rundgang

Whrend des Aufenthalts

or der Areise & Kontate

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

WILLKOMMEN HomeExchange · Home guide

Willkommen bei uns / bei mir

[ Foto ]

04 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

A B S C H N I T T 2

So kommt man 
gut an

Alle praktischen n formationen f r eure Anreise auf einen lic k.

ANREISE HomeExchange · Home guide

So ndet ihr u uns
Vollstn dige Adresse

Link ur arte (Google Maps)

Wegbeschreibung

ug ang ur Nachbarschaft oder um Geb ude

Code f r Tor oder Eingang

Etage und Wohnungsnummer

Garage und Parkplat

05 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

ANREISE HomeExchange · Home guide

ff entliche Verkehrsmittel (Linien, nahe Haltestellen, Takt)

Die Haustr

Wo die Schlss el sind

Welches Schloss ihr uer st ffnet

Alarmcode und Hinweise ur Alarmanlage

06 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

A B S C H N I T T 3

undgang durchs 
Haus

UNTERKUNT HomeExchange · Home guide

Allgemeine n formationen

Hauptwasserhahn

Stromh ler

Heiu ng (wie man sie einschaltet und einstellt)

l imaanlage

WLAN: Netw erkname

WLAN: Passwort

Das Wohn immer

Fernseher (Einschalten, Streamingdienste, Fernbedienungen)

Empfohlene B cher und Spiele

07 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

UNTERKUNT HomeExchange · Home guide

Gut u wissen (Rollladen herunterlassen, klemmendes Fenster usw.)

Die che

Ger te ( ochfeld, Backofen, Geschirrspl er, affeemaschine)

Lebensmittel und Produkte, die Sie nut en dr fen

Mllt rennung (welcher Abfall in welche Tonne, Abholtag)

08 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

UNTERKUNT HomeExchange · Home guide

Die Schlafi mmer

Wo ihr frische Bettwsc he und Handtc her findet

Freigerum ter Stauraum f r eure Sachen (Schubladen, leiderb gel)

R ume, die nicht genutt  werden sollen (falls vorhanden)

Das Bade immer

Frische Handtc her

Bereitgestellte Pflegeprodukte

Gut u wissen (Toilettenspl ung, launischer Wasserhahn…)

09 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

UNTERKUNT HomeExchange · Home guide

Fahrrder und Auenausstattung

Wo ihr sie findet

Schlss er und Schlss el

Fahrradpumpe, Werk eugkasten

Garten, Terrasse, Balkon

ug ang

Grill oder Barbecue (Bedienung)

Markise, Sonnenschirm

Obst und Gem se, das ihr ernten dr ft

10 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

A B S C H N I T T 4

Whrend eures 
Aufenthalts

Ein paar kleine Aufgaben, damit unser uhause whrend eures Au fenthalts gut versorgt ist.

AUG ABEN HomeExchange · Home guide

Die anen

So oft soll gegossen werden

Pflan en, auf die ihr besonders achten solltet

Die Haustiere

Name des Tieres

Futter (wo, wie viel, wann)

Gewohnheiten und Besonderheiten

Tierar t f r Notfll e

12 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

AUG ABEN HomeExchange · Home guide

Die ost

Briefkasten (Standort, Schlss el)

Was mit der Post passieren soll

Weitere Aufgaben

u er ledigende Aufgaben

13 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

A B S C H N I T T 5

Am Ende des 

Tauschs

o k nnt ihr entspannt abreisen und unser uhause so urc kgeben, wie ihr es vorgefunden habt. 😄

U M SCHLUSS HomeExchange · Home guide

or der A breise

Reinigung (Hinweise sowie Standort von Reinigungsmitteln und Ger ten)

Bettwsc he und Handtc her (waschen, in der Maschine lassen oder auf dem Bett liegen lassen?)

Mll  (Abholtage und Standort der Tonnen)

Wo ihr die Schlss el hinterlegt

15 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

U M SCHLUSS HomeExchange · Home guide

nsere ieblingsorte

Lieblingsrestaurants

Lieferservices (Restaurants und Telefonnummern)

Lebensmittelgesch fte, B ckereien und Supermr kte (die nc hsten, die besten oder die g nstigsten)

ns ere liebsten Aktivitt en abseits der bekannten Sehensw rdigkeiten

Ein paar persnl iche Tipps f r euch

16 HomeExchange · Eine gan neue Art , die elt u sehen

Wir wnschen 
euch einen 

wunderbaren 
Aufenthalt!

Eine gan neue Art , die Welt u sehen.

NOTLLE HomeExchange · Home guide

ot fallkontakte
iese n formationen sind besonders wichtig. Am besten haltet ihr sie whrend eures Au fenthalts gri bereit.

ertrauens personen

NAME

...

...

...

BE IEH NG

...

...

...

TELEFON

...

...

...

Dienste

SERVICE

nsere Nummer

N chstes Krankenhaus

Artpraxis / Art

NotdienstApothe ke

Poliei

Feuerwehr

TELEFON  ODER  ONTA T

...

...

...

...

...

...
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PLANTILLA

Te damos 

la bienvenida 

a casa
Tu gu a de la casa

Otra manera de ver el mundo.

ES ·  2026

nd ice
odo lo ue vas a encontrar en esta gua de la casa.

01

02

03

04

05

Bienenida

Acceso

ista de la casa

Durante la estancia

Antes de irte y contactos

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

BIENENIDA HomeExchange · Gua de la casa

Bienvenido/a a nuestra casa / mi casa

[ Foto ]

04 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

S EC C I N  2

Cmo llegar
oda la in formacin ue necesitas para llegar a casa f cilmente.

ACCESO HomeExchange · Gua de la casa

Cmo llegar a nuestra casa
Direcci n completa

Enlace al mapa (Google Maps)

nd icaciones de acceso

Acceso al barrio o a la residencia

C digo de la verja o del portn

Planta y n mero del piso

Garaje y aparcamiento

05 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

ACCESO HomeExchange · Gua de la casa

Transporte pbl ico (ln eas, paradas cercanas, frecuencia)

uerta de entrada

D nde estn  las llaves

u cerradura abrir primero

C digo de la alarma e instrucciones

06 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

S EC C I N  3

i sita de la casa

RECORRIDO HomeExchange · Gua de la casa

n formaci n general

Llave de paso principal

Contador elct rico

Calefacci n (c mo encenderla y regularla)

Aire acondicionado

Wi Fi: nombre de la red

Wi Fi: contrase a

Saln

Televisi n (encendido, plataformas de pelc ulas online, mandos)

Libros y juegos

07 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

RECORRIDO HomeExchange · Gua de la casa

Informaci n til (bajar persianas, ventana que cierra mal, etc.)

Cocina

Electrodom sticos (placa, horno, lavavajillas, cafetera)

Alimentos y productos a tu disposici n

Separaci n de residuos (qu re siduo en qu cubo, d a de recogida)

08 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

RECORRIDO HomeExchange · Gua de la casa

Dormitorios

D nde estn  las sbanas  y toallas limpias

Espacio libre para ti (cajones, perchas)

Habitaciones no disponibles (si las hay)

Bao

Toallas limpias

Productos bs icos a tu disposici n

Informaci n til (la cisterna, un grifo caprichoso…)

09 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

RECORRIDO HomeExchange · Gua de la casa

Bicis y eu ipamiento exterior

D nde estn

Candados y llaves

Bomba de aire, caja de herramientas

ardn , patio, balcn

Acceso

Parrilla o barbacoa (c mo usarla)

Toldo, sombrilla

Fruta y verdura para recolectar

10 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

S EC C I N  4

Durante tu estancia
Algunas tareas sencillas para ue la casa siga funcionando durante tu estancia.

TAREAS HomeExchange · Gua de la casa

lantas

Frecuencia de riego

Plantas concretas que vigilar

Animales domst icos

Nombres de los animales

Comida (d nde, cu nto, cu ndo)

Hb itos y peculiaridades

Veterinario para emergencias

12 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

TAREAS HomeExchange · Gua de la casa

El correo

Bu n (ubicaci n, llave)

u h acer con el correo

Otras tareas

Tareas por hacer

13 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

S EC C I N  5

Al nal del 

intercambio

as pautas para irte tranuilo /a y dejarnos la casa tal y como la encontraste. 😄

INAL HomeExchange · Gua de la casa

Antes de irte

Limpie a (tus indicaciones y d nde estn  los productos de limpie a)

S banas y toallas (lava rlas? de jarlas en la lavadora? sobre la cama?)

Basura (d a de recogida, d nde sacarla)

D nde dejar las llaves

15 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

INAL HomeExchange · Gua de la casa

uestros s itios favoritos

Restaurantes favoritos

Comida a domicilio (restaurantes y telf onos)

Tiendas, panader as y supermercados (el m s cercano, el mejor, el m s barato)

Actividades favoritas (m s all  de lo tur stico)

lt imos consejos

16 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

ue d isfrutes de 
tu estancia!

Otra manera de ver el mundo.

EMERGENCIAS HomeExchange · Gua de la casa

Contactos de emergencia
onviene destacarlo en la gua. enlo a mano durante toda la estancia.

ersonas de conana

NOMBRE

...

...

...

RELACIN

...

...

...

TEL FONO

...

...

...

Servicios

SERVICIO

Nuestro nmero

Hospital ms cercano

entro mdico / mdico privado

Farmacia de guardia

Polica

om beros

TEL FONO  O  CONTACTO

...

...

...

...

...

...

17 HomeExchange · Otra manera de ver el mundo

SABLOON

Welkom thuis
ou w huisgids

Een hele 
nieuwe manier 
om de wereld 
te ien.

NL ·  2026

nhoud
Alles wat je in dee huisgids vindt.

01

02

03

04

05

Welom

Toegang

Rondleiding

Tidens e erlif

oor ertre & contacten

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

WELKOM HomeExchange · Huisgids

Welkom in ons huis / mijn huis

[ Foto ]

04 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

D E E L 2

Hoe kom je hier
Alle praktische info om hier probleemloos te komen.

TOEGANG HomeExchange · Huisgids

Hoe je ons huis bereikt
Volledig adres

Link naar de kaart (Google Maps)

oute beschrijving

Toegang tot de buurt of het gebouw

Code van het hek of de poort

Verdieping en appartementnummer

Garage en parkeren

05 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

TOEGANG HomeExchange · Huisgids

Openbaar vervoer (lijnen, haltes in de buurt, frequentie)

De voordeur

Waar de sleutels liggen

Welk slot je eerst opent

Alarmcode en instructies

06 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

D E E L 3

ondle iding door 
het huis

RONDLEIDING HomeExchange · Huisgids

Algemene informatie

Hoofdkraan (en afsluiter)

Elektriciteitsmeter

Verwarming (hoe je hem aan et en instelt)

Airconditioning

Wifi: netwerknaam

Wifi: wachtwoord

De woonkamer

Televisie (aan etten, streamingdiensten, afstandsbedieningen)

Aanbevolen boeken en spellen

07 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

RONDLEIDING HomeExchange · Huisgids

Goed om te weten (rolluik omlaag, raam dat klemt, en .)

De keuken

Apparaten (kookplaat, oven, vaatwasser, koee tapparaat)

Etenswaren en producten die je mag gebruiken

Afval scheiden (welk afval in welke bak, ophaaldag)

08 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

RONDLEIDING HomeExchange · Huisgids

De slaapkamers

Waar je schoon beddengoed en handdoeken vindt

Vrijgemaakte ruimte (lades, kleerhangers)

a mers die je niet mag gebruiken (indien van toepassing)

De badkamer

Schone handdoeken

Basisproducten aanweig

Goed om te weten (de wc-spoeling, een eigenwij e kraan…)

09 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

RONDLEIDING HomeExchange · Huisgids

Fietsen en buitenspullen

Waar je e vindt

Sloten en sleutels

Fietspomp, gereedschapskist

Tuin, terras, balkon

Toegang

Grill of barbecue (gebruiksaanwij ing)

o nnescherm, parasol

Fruit of groenten om te plukken

10 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

D E E L 4

Tijdens je verblijf
Een paar kleine taken om het huis draaiende te houden tijdens je verblijf.

TAKEN HomeExchange · Huisgids

De planten

Hoe vaak water geven

Specifieke planten om in de gaten te houden

De huisdieren

Naam van het huisdier

Voer (waar, hoeveel, wanneer)

Gewoontes en bij onderheden

Dierenarts voor noodgevallen

12 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

TAKEN HomeExchange · Huisgids

De post

Brievenbus (locatie, sleutel)

Wat je met de post doet

Overige taken

Taken om te doen

13 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

D E E L 5

Aan het einde 

van de ruil

e richtli jnen om met een gerust hart te vertrekken en het huis achter te laten oals je het aantrof. 😄

A RONDING HomeExchange · Huisgids

oor je vertrekt

Schoonmaak (jouw instructies en waar je schoonmaakmiddelen en -apparaten vindt)

Beddengoed en handdoeken (wassen? in de machine laten? op het bed?)

Vuilnis (ophaaldag, waar buiten etten)

Waar je de sleutels achterlaat

15 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

A RONDING HomeExchange · Huisgids

One favoriete adresjes

Favoriete restaurants

Beorgi ng (restaurants + nummers)

Winkels, bakkers en supermarkten (dichtstbij, beste, goedkoopste)

Favoriete activiteiten (verder dan de toeristische klassiekers)

Een paar laatste tips, speciaal voor jou

16 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

Fijn verblijf!

Een hele nieuwe manier om de wereld te ien.

NOODGEALLEN HomeExchange · Huisgids

oodcontacten
et dit duideli jk in de gids. Houd het tijdens het verblijf bij de hand.

ertrouwens personen

NAAM

...

...

...

RELATIE

...

...

...

TELEFOON

...

...

...

Diensten

DIENST

Ons nummer

ichtst bij ijnde ie kenhuis

Medisch centrum / huisarts

ienstdoende apothee k

Politie

randweer

TELEFOON  OF CONTACT

...

...

...

...

...

...

17 HomeExchange · Een hele nieuwe manier om de wereld te ien

MODELLO

Benvenuto/a 
a casa
La tua guida della casa

Tutto un altro 
modo di vedere 
il mondo.

IT ·  2026

Sommario
utto ci che trovi in uesta guida della casa

01

02

03

04

05

Benenutoa

Accesso

isita

Durante il soggiorno

Prima di artire & Contatti

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

BENEN UTO HomeExchange · Guida della casa

Benvenuto/a a casa mia / nostra

[ Foto ]

04 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

S E I O N E  2

Come arrivare
utte le in formaioni pratiche per arrivare a casa sena intoppi.

ACCESSO HomeExchange · Guida della casa

Come raggiungere casa nostra
Indirio completo

Link alla mappa (Google Maps)

nd ica ioni per laccesso

Accesso al quartiere o al complesso residen iale

Codice del cancello o del portone

Piano e numero dell'appartamento

Garage e parcheggio

05 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

ACCESSO HomeExchange · Guida della casa

Trasporti pubblici (linee, fermate vicine, frequena)

a porta d ingresso

Dove sono le chiavi

u ale serratura aprire per prima

Codice dell'allarme e istruio ni

06 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

S E I O N E  3

i sita della casa

ISITA HomeExchange · Guida della casa

n forma ioni generali

Rubinetto generale dell'acqua

Contatore elettrico

Riscaldamento (come accenderlo e regolarlo)

Aria condiio nata

Wi Fi: nome della rete

Wi Fi: password

l sogg iorno

Televisione (accensione, servii di streaming, telecomandi)

Libri e giochi consigliati

07 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

ISITA HomeExchange · Guida della casa

Buono a sapersi (tapparella da abbassare, finestra che chiude male ecc.)

a cuc ina

Elettrodomestici (piano cottura, forno, lavastoviglie, macchina del caff)

Alimenti e prodotti a tua disposiio ne

Raccolta differen iata (quale rifiuto in quale bidone, giorno di raccolta)

08 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

ISITA HomeExchange · Guida della casa

e camere da letto

Dove trovare len uola e asciugamani puliti

Spa i liberati per te (cassetti, grucce)

Stan e da non utili are (se presenti)

l bagno

Asciugamani puliti

Prodotti di base a disposiio ne

Buono a sapersi (sciacquone, rubinetto capriccioso…)

09 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

ISITA HomeExchange · Guida della casa

Bici e attreature da esterno

Dove si trovano

Lucchetti e chiavi

Pompa per bici, cassetta degli attrei

Giardino, patio, balcone

Accesso

Griglia o barbecue (come si usa)

Tenda da sole, ombrellone

Frutta o verdura da raccogliere

10 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

S E I O N E  4

Durante il tuo 
soggiorno

ualche piccola attivit per far vivere la casa durante il tuo soggiorno.

COMPITI HomeExchange · Guida della casa

e piante

Frequena  di annaat ura

Piante particolari da tenere d'occhio

Gli animali domestici

Nome dell'animale

Cibo (dove, quanto, quando)

Abitudini e particolarit

Veterinario per le emergen e

12 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

COMPITI HomeExchange · Guida della casa

a posta

Cassetta della posta (posiio ne, chiave)

Cosa fare con la posta

Altre attivit

Attivit  da svolgere

13 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

S E I O N E  5

Alla ne dello 

scambio

e indicaioni per partire in serenit e lasciare la casa come l'hai trovata. 😄

INE HomeExchange · Guida della casa

r ima di partire

Puliie (le tue indica ioni e dove trovare prodotti e attrei per le puliie )

Len uola e asciugamani (lavarli? lasciarli in lavatrice? sul letto?)

Spaat ura (giorno di raccolta, dove portarla)

Dove lasciare le chiavi

15 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

INE HomeExchange · Guida della casa

 nostr i posti preferiti

Ristoranti preferiti

Consegna a domicilio (ristoranti + numeri)

Negoi di alimentari, panetterie e supermercati (il pi vicino, il migliore, il pi e conomico)

Attivit  preferite (oltre ai grandi classici turistici)

u alche ultimo consiglio, solo per te

16 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

Buon soggiorno!

Tutto un altro modo di vedere il mondo.

EMERGENE HomeExchange · Guida della casa

Contatti di emergena
a mettere in evidena nella guida. ieni a portata di mano per tutto il soggiorno.

ersone d i duc ia

NOME

...

...

...

RELA IONE

...

...

...

TELEFONO

...

...

...

Servii

SERVIIO

l nostro numero

Ospedale pi vicino

Ambulatorio / Medico

Farmacia di turno

Poliia

igili del fuoco

TELEFONO  O  CONTATTO

...

...

...

...

...

...

17 HomeExchange · utto un altro modo di vedere il mondo

MODELO

Bem vindo/a 
a casa
O teu guia da casa

ma forma 
totalmente 
nova de ver o 
mundo.

PT ·  2026

nd ice
udo o ue vais encontrar neste guia da casa.

01

02

03

04

05

Bemindo

Acesso

isita

Durante a estadia

Antes de artir e contactos

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

BEMINDO HomeExchange · Guia da casa

Bem vindo/a a nossa casa / minha casa

[ Foto ]

04 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

S ECO  2

Como chegar
odas as in formaes prticas para chegares a casa sem complicaes.

ACESSO HomeExchange · Guia da casa

Como chegar a nossa casa
Morada completa

Link para o mapa (Google Maps)

nd icaes de acesso

Acesso ao bairro ou ao condom nio

C digo do port o ou da entrada

Andar e n mero do apartamento

Garagem e estacionamento

05 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

ACESSO HomeExchange · Guia da casa

Transportes pbl icos (linhas, paragens pr ximas, frequ ncia)

A porta de entrada

Onde est o as chaves

ue fechadura abrir primeiro

C digo do alarme e instrue s

06 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

S ECO  3

i sita  casa

ISITA HomeExchange · Guia da casa

n formaes gera is

Torneira de segurana  da gu a

Contador elt rico

Aquecimento (como ligar e regular)

Ar condicionado

Wi Fi: nome da rede

Wi Fi: palavra-passe

A sala de estar

Televis o (ligar, servio s de streaming, comandos)

Livros e jogos recomendados

07 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

ISITA HomeExchange · Guia da casa

Bom saber (estore para baixar, janela que fecha mal, etc.)

A co inha

Eletrodom sticos (placa, forno, m quina de lavar loi a, m quina de caf)

Alimentos e produtos  tua disposio

Separa o do lixo (que res duo em que caixote, dia de recolha)

08 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

ISITA HomeExchange · Guia da casa

Os uartos

Onde encontrar len is e toalhas limpos

Espa os livres para ti (gavetas, cabides)

Divis es a n o usar (se aplicv el)

A casa de banho

Toalhas limpas

Produtos bs icos disponv eis

Bom saber (autoclismo, torneira caprichosa…)

09 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

ISITA HomeExchange · Guia da casa

Bicicletas e eu ipamento exterior

Onde est o

Cadeados e chaves

Bomba de bicicleta, caixa de ferramentas

ard im, p tio, varanda

Acesso

Grelhador ou barbecue (como usar)

Toldo, guarda-sol

Fruta ou legumes para colher

10 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

S ECO  4

Durante a tua 
estadia

Algumas peuenas tare fas para manter a casa viva durante a tua estadia.

TAREAS HomeExchange · Guia da casa

As plantas

Frequ ncia de rega

Plantas especficas  a vigiar

Os animais de estimao

Nome do animal

Comida (onde, quanto, quando)

Hb itos e particularidades

Veterin rio para emerg ncias

12 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

TAREAS HomeExchange · Guia da casa

O correio

Caixa de correio (locali a o, chave)

O que fa er com o correio

Outras tarefas

Tarefas a reali ar

13 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

S ECO  5

o m da troca
As orientaes para partires descansado e deixares a casa tal como a encontraste. 😄

IM HomeExchange · Guia da casa

Antes de partir

Limpe a (as tuas indica es e onde encontrar os produtos e aparelhos de limpe a)

Len is e toalhas (lavar? deixar na m quina? sobre a cama?)

Lixo (dia de recolha, onde colocar)

Onde deixar as chaves

15 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

IM HomeExchange · Guia da casa

Os nossos st ios favoritos

Restaurantes favoritos

Entrega ao domicl io (restaurantes + n meros)

Mercearias, padarias e supermercados (o mais pr ximo, o melhor, o mais barato)

Atividades favoritas (para al m dos clss icos tur sticos)

m as ltimas dicas, s  para ti

16 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

Boa estadia!

ma forma totalmente nova de ver o mundo.

EMERG NCIAS HomeExchange · Guia da casa

Contactos de emergnc ia
onvm destacar no guia. Mantm  mo durante toda a estadia.

essoas de conana

NOME

...

...

...

RELA O

...

...

...

TELEFONE

...

...

...

Servi os

SERVIO

O nosso nmero

Hospital mais prximo

entro mdico / mdico

Farmcia de servio

Polcia

om beiros

TELEFONE  O  CONTACTO

...

...

...

...

...

...

17 HomeExchange · ma forma totalmente nova de ver o mundo

MAL

el kommen 
hjem
Din husguide

En helt ny 
mte  se 
verden p .

NO ·  2026

nnhold
Alt du finner i denne husguiden.

01

02

03

04

05

elommen

Adomst

Omisning

Under oholdet

r du drar & ontater

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

EL KOMMEN HomeExchange · Husguide

el kommen til v rt / mitt hjem

[ Foto ]

04 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

D E L 2

Slik nner du fram
All praktisk informasjon for  komme fram uten problemer.

ADKOMST HomeExchange · Husguide

Slik nner du fram til oss
Fullstendig adresse

Lenke til kart (Google Maps)

e ibeskrivelse

Adkomst til nabolaget eller bygrde n

ode til port eller inngang

Etasje og leilighetsnummer

Garasje og parkering

05 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

ADKOMST HomeExchange · Husguide

o llektivtransport (linjer, n re holdeplasser, frekvens)

nngangsdren

Hvor nkl ene er

Hvilken ls  du pner f rst

Alarmkode og instruksjoner

06 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

D E L 3

Omvisning i 
hjemmet

OMISNIN G HomeExchange · Husguide

Generell informasjon

Hovedstoppekran (vann)

Strmm ler

Oppvarming (slik sl r du den p  og justerer den)

l imaanlegg

Wi Fi: nettverksnavn

Wi Fi: passord

Stua

TV (oppstart, strmme tjenester, fjernkontroller)

Anbefalte bk er og spill

07 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

OMISNIN G HomeExchange · Husguide

Greit  vite (rullegardiner som kan eller ikke kan trekkes ned, vindu som sitter fast osv.)

j kkenet

jkk enutstyr (komfyr, stekeovn, oppvaskmaskin, kaffetrakter)

Matvarer og forsyninger du kan bruke

Avfallssortering (hvilket avfall i hvilken beholder, hentedag)

08 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

OMISNIN G HomeExchange · Husguide

Soverommene

Hvor du finner rent sengety  og h ndkl r

Plass vi har ryddet til deg (skuffer, kleshengere)

Rom som ikke skal brukes (hvis aktuelt)

Badet

Rene h ndkl r

Grunnleggende toalettsaker tilgjengelig

Greit  vite (toalettnedtrekking, en lunefull kran…)

09 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

OMISNIN G HomeExchange · Husguide

Sykler og uteutstyr

Hvor de er

L ser og nkl er

Sykkelpumpe, verktykass e

Hage, uteplass, balkong

Adkomst

Grill (slik bruker du den)

Markise, parasoll

Frukt eller gr nnsaker som kan plukkes

10 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

D E L 4

nder o ppholdet ditt
Noen sm oppgaver s h jemmet holdes i orden mens du er her.

OPPGAE R HomeExchange · Husguide

lantene

Vanningsfrekvens

Spesielle planter  ho lde ye med

j ledyr

Dyrets navn

Mat (hvor, hvor mye, n r)

Vaner og s rtrekk

Veterin r ved n dstilfeller

12 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

OPPGAE R HomeExchange · Husguide

osten

Postkasse (plassering, nkk el)

Hva du gj r med posten

Andre oppgaver

Oppgaver som skal gj res

13 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

D E L 5

r boligbyttet 

avsluttes

etningslin jene for  dra med god samvittighet og forlate hjemmet slik du fant det. 😄

ASL UTNING HomeExchange · Husguide

F r du drar

Rengj ring (dine anvisninger og hvor rengj ringsmidler og -utstyr finnes)

Sengety  og h ndkl r (vaske? la dem ligge i maskinen? p  sengen?)

S ppel (hentedag, hvor det settes ut)

Hvor nkl ene legges

15 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

ASL UTNING HomeExchange · Husguide

re favorittsteder

Favorittrestauranter

Levering (restauranter + numre)

Dagligvarebutikker, bakerier og supermarkeder (n rmest, best, billigst)

Favorittaktiviteter (utenfor de vanlige turistattraksjonene)

Noen siste tips, bare for deg

16 HomeExchange · En helt ny mte  se verden p

Ha et hyggelig 
opphold!

En helt ny mte  se verden p .

NDSIT UASONE R HomeExchange · Husguide

d kontakter
Fremhev dette i guiden. Ha det for hnden under hele oppholdet.

onta ktpersoner

NAVN

...

...

...

RELAS ON

...

...

...

TELEFON

...

...

...

Tjenester

T ENESTE

rt nummer

N rmeste sykehus

ege kontor / lege

a ktapotek

Politi

rannvesen

TELEFON  ELLER  ONTA T

...

...

...

...

...

...
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PREDLOA K

Dobro dol i 
ku i
Va  vodi kro kuu

os ve nov 
na in gledanja 
na svijet.

HR  ·  2026

Sadra j
ve to ete pronai u ovom vodiu kro kuu.

01

02

03

04

05

Doro doli

Pristu

Ragled

Tieom oraa

Prie odlasa i ontati

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

DOBRO DOLI HomeExchange · odi ro uu

Dobro dol i u na / mo j dom

[ Fotografija ]

04 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

O D E LA K  2

a ko do i
ve pra ktine in formacije da sigurno stignete do kue.

PRISTUP HomeExchange · odi ro uu

a ko do i do nae kue
Adresa

Pove nica na kartu (Google Maps)

p ute a dolaa k

Pristup naselju ili gr adi

i fra ograde ili ulaa

at  i broj stana

Garaa  i parkiranje

05 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

PRISTUP HomeExchange · odi ro uu

avn i prijevo (linije, obli nje stanice, ue stalost)

lana vrata

Gdje su kljue vi

o ju bravu prvo otvoriti

i fra alarma i upute

06 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

O D E LA K  3

agled kue

RA GLED HomeExchange · odi ro uu

Op e informacije
Glavni ventil a vodu

Brojilo el. energije

Grijanje (kako ga ukljui ti i podesiti)

l ima-ure aj

Wi Fi: na iv mree

Wi Fi: loi nka

Dnevni boravak

Televior (ukljui vanje, streaming usluge, daljinski upravlja i)

Preporue ne knjige i igre

07 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

RA GLED HomeExchange · odi ro uu

Dobro je nati (roleta koju treba spustiti, proor koji se te ko atvara itd.)

uh inja

re aji (plo a a kuhanje, pe nica, perilica posu a, aparat a kavu)

Namirnice i proi vodi koje moe te koristiti

Rav rstavanje otpada (koji otpad u koju kantu, dan odvo a)

08 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

RA GLED HomeExchange · odi ro uu

Spavae so be

Gdje se nala i i sta posteljina i ru nici

Osloboe n prostor (ladice, vje alice)

Sobe koje se ne koriste (ako postoje)

u paonica

i sti ru nici

Osnovni toaletni proi vodi na raspolaganju

Dobro je nati (vodokotli , tvrdoglava slavina…)

09 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

RA GLED HomeExchange · odi ro uu

Bicikli i oprema a van

Gdje se nala e

Lokoti i kljue vi

Pumpa a bicikl, kutija s alatom

rt , terasa, balkon

Pristup

Ro tilj ili barbecue (upute a uporabu)

Tenda, suncobran

Voe i li povre a branje

10 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

O D E LA K  4

Tijekom boravka
Nekoliko sitnih adata ka da dom normalno funkcionira tijekom aeg boravka.

ADACI HomeExchange · odi ro uu

Biljke

e stalost alijevanja

Posebne biljke na koje treba pa iti

un i ljubimci

Ime ljubimca

Hrana (gdje, koliko, kada)

Navike i posebnosti

Veterinar a hitne slu ajeve

12 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

ADACI HomeExchange · odi ro uu

ota

Po tanski sandui (lokacija, klju )

t o s po tom

Ostali adac i

a daci koje treba obaviti

13 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

O D E LA K  5

a kraju am jene
pute a miran odlaa k i da nam ostavite kuu ona kvom kakvu ste ju ate kli. 😄

A R ETAK HomeExchange · odi ro uu

r ije odlaska

ie nje (upute i gdje se nala e sredstva i pribor a ie nje)

Posteljina i ru nici (oprati? ostaviti u perilici? na krevetu?)

Smee (dan odvo a, gdje ga i nijeti)

Gdje ostaviti kljue ve

15 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

A R ETAK HomeExchange · odi ro uu

aa om iljena mjesta

Omiljeni restorani

Dostava (restorani + brojevi)

Trgovine, pekarnice i supermarketi (najblii , najbolji, najjeftiniji)

Omiljene aktivnosti (osim klasi nih turisti kih)

Nekoliko adnjih savjeta, samo a Vas

16 HomeExchange · Posve nov nain gledan ja na svijet

godan boravak!

os ve nov na in gledanja na svijet.

HITNI SLU AEI HomeExchange · odi ro uu

Hitni kontakti
Ove su informacije posebno vane. Neka am budu pri ruci tijekom cijelog boravka.

Osobe od povjerenja

IME

...

...

...

ODNOS

...

...

...

TELEFON

...

...

...

Slu be

SLB A

Na broj

Najblia bolnica

dravstvena ustanova / lijeni k

eurna l jekarna

Policija

atrogasci

TELEFON  ILI  ONTA T

...

...

...

...

...

...
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MALL

l kommen 
hem
Din husguide

Ett helt nytt 
stt att se 
v rlden p .

S ·  2026

nnehll
Allt du hittar i den hr husguiden.

01

02

03

04

05

lommen

Tilltrde

Rundtur

Under istelsen

Innan du er & ontater

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

L KOMMEN HomeExchange · Husguide

l kommen till v rt / mitt hem

[ Foto ]

04 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

AS N I T T 2

S  hittar du hit
All praktisk information f r att hitta hit utan krngel.

TILLTR DE HomeExchange · Husguide

S  hittar du till oss
Fullstn dig adress

L nk till karta (Google Maps)

g beskrivning

Tilltrde till omrde t eller bostadskomplexet

od till grind eller port

V ning och l genhetsnummer

Garage och parkering

05 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

TILLTR DE HomeExchange · Husguide

o llektivtrafik (linjer, n rliggande h llplatser, avg ngar)

tterdrren

Var nycklarna r

Vilket ls  du ppnar f rst

Larmkod och instruktioner

06 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

AS N I T T 3

undtur i hemmet

RUNDTUR HomeExchange · Husguide

Allmn information

Huvudkran (vatten)

Elm tare

V rme (hur du stt er p  och justerar den)

Luftkonditionering

Wi Fi: ntv erksnamn

Wi Fi: ls enord

ardagsrummet

Tv (sl  p,  streamingtjnst er, fj rrkontroller)

Rekommenderade bck er och spel

07 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

RUNDTUR HomeExchange · Husguide

Bra att veta (persienn att dra ner, fnst er som k rvar osv.)

k et

Apparater (spish ll, ugn, diskmaskin, kaffebryggare)

Mat och produkter du f r anvn da

Sopsortering (vilket avfall i vilken beh llare, hm tningsdag)

08 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

RUNDTUR HomeExchange · Husguide

Sovrummen

Var du hittar rena lakan och handdukar

t rymme som har gjorts i ordning till dig (l dor, galgar)

Rum som inte f r anvn das (om det finns)

Badrummet

Rena handdukar

Grundl ggande toalettartiklar som finns

Bra att veta (toalettspolningen, en kr nglig kran…)

09 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

RUNDTUR HomeExchange · Husguide

Cyklar och utomhusutrustning

Var de finns

L s och nycklar

Cykelpump, verktygsl da

Trdgrd , uteplats, balkong

Tilltrde

Grill (hur den anvn ds)

Markis, parasoll

Frukt eller gr nsaker att plocka

10 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

AS N I T T 4

nder d in vistelse
N gra sm sysslor s att hemmet underhlls under din vistelse.

SSSLO R HomeExchange · Husguide

x terna

Hur ofta de vattnas

S rskilda v xter att h lla koll p

Husdjuren

Djurets namn

Mat (var, hur mycket, n r)

Vanor och egenheter

Veterin r vid n dfall

12 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

SSSLO R HomeExchange · Husguide

osten

Brevl da (placering, nyckel)

Vad du gr med posten

v riga sysslor

Sysslor att utf ra

13 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

AS N I T T 5

r hem bytet 

r slut

i ktlinjerna f r att ka med gott samvete och lmna hemmet som det var nr du kom. 😄

ASL UT HomeExchange · Husguide

nnan du ker

St dning (dina anvisningar och var st dprodukter och redskap finns)

Lakan och handdukar (tvtta,  l mna i maskinen eller p  sn gen?)

Sopor (hm tningsdag, var de stlls  ut)

Var nycklarna l mnas

15 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

ASL UT HomeExchange · Husguide

ra smultronstllen

Favoritrestauranger

Hemleverans (restauranger + nummer)

Livsmedelsbutiker, bagerier och stormarknader (n rmast, bst,  billigast)

Favoritaktiviteter (bortom de vanliga turiststr ken)

N gra sista tips, bara f r dig

16 HomeExchange · Ett helt nytt stt att se vrlden p

Trevlig vistelse!

Ett helt nytt stt att se v rlden p .

NDSIT UATIONER HomeExchange · Husguide

d kontakter
y ft fram det i guiden. Ha det till hands under hela vistelsen.

l itliga kontakter

NAMN

...

...

...

RELATION

...

...

...

TELEFON

...

...

...

Tj nster

T NST

rt nummer

N rmaste sjukhus

rdcentral / l kare

ourapote k

Polis

ddningst j nst

TELEFON  ELLER  ONTA T

...

...

...

...

...

...
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SKABELON

el kommen 
hjem
Din velkomstguide

En helt ny 
mde at se 
verden p .

DA ·  2026

ndhold
Alt, hvad du finder i denne velkomstguide.

01

02

03

04

05

elommen

Adgang

Rundisning

Under oholdet

r du reser og ontater

p. 04

p. 06

p. 09

p. 14

p. 17

EL KOMMEN HomeExchange · elomstguide

el kommen i vores/mit hjem

[ Foto ]

04 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

A S N I T 2

S dan nder du 
frem

Alle praktiske oplysninger, s du finder frem uden problemer.

ADGANG HomeExchange · elomstguide

S dan nder du frem til os
Fuld adresse

Link til kort (Google Maps)

e jledning til adgang

Adgang til kvarteret eller bebyggelsen

ode til l ge eller port

Etage og lejlighedsnummer

Garage og parkering

05 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

ADGANG HomeExchange · elomstguide

Offentlig transport (linjer, n rliggende stop, frekvens)

Hoveddren

Hvor n glerne er

Hvilken ls  du bner f rst

Alarmkode og vejledning

06 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

A S N I T 3

und visning i 
hjemmet

RUNDISNIN G HomeExchange · elomstguide

Generel information

Hovedhane (vand)

Elm ler

Varme (s dan tn der og indstiller du den)

Aircondition

Wi Fi: netv rksnavn

Wi Fi: adgangskode

Stuen

Tv (tn ding, streamingtjenester, fjernbetjeninger)

Anbefalede b ger og spil

07 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

RUNDISNIN G HomeExchange · elomstguide

Godt at vide (rullegardin der skal ned, vindue der binder osv.)

kk enet

Apparater (kogeplade, ovn, opvaskemaskine, kaffemaskine)

Mad og produkter, du m bruge

Affaldssortering (hvilket affald i hvilken spand, afhentningsdag)

08 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

RUNDISNIN G HomeExchange · elomstguide

Sovev relserne

Hvor du finder rent sengetj  og h ndkl der

Plads til rdighed (skuffer, bjl er)

Rum, der ikke m bruges (hvis relevant)

Badev relset

Rene h ndkl der

Basisprodukter til rdighed

Godt at vide (toiletskyl, en lunefuld vandhane…)

09 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

RUNDISNIN G HomeExchange · elomstguide

Cykler og udendrsudstyr

Hvor de er

L se og n gler

Cykelpumpe, v rktjskass e

Have, grdha ve, altan

Adgang

Grill (s dan bruges den)

Markise, parasol

Frugt eller gr nt til plukning

10 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

A S N I T 4

nder d it ophold
Et par smopgaver , s h jemmet stadig lever, mens du er her.

OPGAE R HomeExchange · elomstguide

lanterne

Vanding

S rlige planter at holde je med

ledyrene

Dyrets navn

Mad (hvor, hvor meget, hvorn r)

Vaner og s rheder

Dyrl ge i n dstilfl de

12 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

OPGAE R HomeExchange · elomstguide

osten

Postkasse (placering, n gle)

Hvad du gr med posten

Andre opgaver

Opgaver, der skal udf res

13 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

A S N I T 5

r boligbyttet 

slutter

e jledningen, s du re jser med ro i sindet og efterlader hjemmet, som du fandt det. 😄

ASL UTNING HomeExchange · elomstguide

F r du rejser

Rengri ng (dine anvisninger og hvor rengri ngsmidler og -udstyr findes)

Sengetj  og h ndkl der (vaske? lade dem ligge i maskinen? p  sengen?)

Affald (afhentningsdag, hvor det stt es ud)

Hvor n glerne l gges

15 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

ASL UTNING HomeExchange · elomstguide

ores favoritsteder

Yndlingsrestauranter

Levering (restauranter + numre)

b m nd, bagerier og supermarkeder (n rmest, bedst, billigst)

Yndlingsaktiviteter (ud over de klassiske turistm l)

Et par sidste tips, kun til dig

16 HomeExchange · En helt ny mde at se verden p

yd o pholdet!

En helt ny mde at se verden p .

NDSIT UATIONER HomeExchange · elomstguide

d kontakter
Fremhv det i guiden. Hav det ved hnden under hele opholdet.

Betroede kontakter

NAVN

...

...

...

RELATION

...

...

...

TELEFON

...

...

...

Tjenester

T ENESTE

ores nummer

N rmeste hospital

gehus /lge

gn bent apotek

Politi

randvsen

TELEFON  ELLER  ONTA T

...

...

...

...

...

...
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LE GUIDE 1

P O U R  B I E N  C O M M E N C E R

e b.a. b
de lchang
de maisons
rouve votre prochain change  le guide  lire pour comprendre 

comment fonctionne HomeExchange, tape par tape.

ne tout autr
faon de voi
le monde. R  ·  2026

C H A P I T R E  1

es ty pe
dchanges
Avant, la formule initiale  tu viens che moi et je vais che toi 

tait le seul moyen de faire des changes. Au jourd'hui, on a plu

de souplesse  voici comment a marche.

CHAPITRE 1  ·  LES TPES DCHAN GES HomeExchange · Le aa

omplte bienvotre annonce
 le nombre de uestPoints attri bus  votre maison soit cohrent.

vous ave par ailleurs la possi bilit d'adapter le nom bre de uestPoints proposs  la hausse ou  la 
baisse jusu' 0 .

es uestPoints est un outil interne  la communaut , pas une monnai
changeable  un systme ui permet de garder l'esprit de partage.

04 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

C H A P I T R E  2

S inscrir
et commence

 changer
ix tapes pour re joindre la communaut et prparer un profil u

donne envie. On y va doucement, mais on y va.

CHAPITRE 2 · SINSC RIRE HomeExchange · Le aa

Mettre le calendrier  jour

ndispensa ble pour ue la maison apparaisse dans les rsultats de recherche.

Vert  Ouvert e  toute demande

e suis exi ble et ouvert·e aussi bien  un change 
rciproue ue contre uestPoint

Orange  Ouvert e pour un change r ciproque

imultan ou non simultan

Bleu  Ouvert e aux change contre GuestPoint

Echanges contre uestPoints , c'est-- dire des 
changes o seuls vos partenaires d'change 

viennent che vous.

Rouge  Indisponible

Automatiuement appliu uand u
change est finalis.

Gris  Indisponible

Mon logement est indisponible pour cette priode

Crer son profil personnel

l donne l'occasion de se prsenter , soi et toute sa famille. Photo de soi/famille/personne
ui voyageront, prsentation de chacun , animaux compris, ce ue chacun fait, ge de

enfants, loisirs, ce u'on aime faire en voyage. Penser  ce u'on aimerait connatre de
autres membres et l'inclure.

S lectionner ses projets de voyage

ous rve de partir  ome , en Andalousie ou en Argentine mais n'ave pas encore trouv chaussure  votre 
pied A joute ces destinations  vos pro jets de voyage pr f res jusu' 0 afinde recevoir une alerte par 
email  chaue fois u'une nouvelle maison situe  cet endroit est a jouteou met  jour ses disponibilits. 

ela vous permet d'apparatre dans les rsultats des recherches inverses pour les mem bres vivant  cet 
endroit.

L A  R EC H E R C H E  I N V E R S E

oir ui souhaite venir dans sa rgion. liuer sur  recherche inverse , slectionner l'option dsire votre 
localisation par d faut ou slection manuelle , cliuer sur  Appliuer . Possi bilit d'largir en a joutant un 
emplacement proche.

lorsue vous ave complt  100 votre profil personnel et celui de votre maison , 
vrifie ladresse de votre domicile pour inspirer confiance  lensem ble de la communaut. es profils 
vrifis apparaissent en premier dans la recherche et ont 0 plus de chances de finaliser un change. 

ous devre tlcharger sur notre serveur scuris une pice didentit ocielle avec photo ex. passeport , 
permis de conduire, etc. et une facture rcente ex. facture nternet , facture dlectricit , etc. indiuant la 
mme adresse ue celle du domicile pu bli sur HomeExchange. Notre uipe contrlera ces documents et 
confirmera ue votre profil est vrifi  gratuitement 

08 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

CHAPITRE 3  ·  CONIANCE HomeExchange · Le aa

Comment faire conanc
et changer sere inement
'change de maison est bas sur le respect mutuel et la confiance. Notr
devise   prendre soin de la maison de son hte comme on aimerait u'i
prenne soin de la sienne .

Six re xes pour  la conance

cela 

ous tes a bsolument autoris  dire NON  des demandes dchange autant de fois ue vous le souhaite , 
jusu ce ue vous trouvie une personne avec ui vous vous sente  laise pour changer. orsue vous 

tes  laise , lance -vous et finalise lchange afin uil soit enregistr et ore toutes les garanties de 
HomeExchange 

10 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

C H A P I T R E  4

Finalise
son premie

change
'inscription et la recherche sont gratuites. 'adhsion n'es

demand u'une fois un change convenu avec un autre mem bre.

T

ls lont v cu
uelues paroles de mem bres ui ont saut le pas - parfois depuis bien longtemps.

INTRODUCTION HomeExchange · Le aa

A BC de lchange de ma ison
omme toutes les bonnes choses dans la vie, les changes de maison ne s

font pas sans y investir un peu de temps et d'eort mais aussitt la machin

lance , on embarue pour une exprience de voyage uniue , responsable e

humaine.

es changes de ma ison existaient bien avant nternet

es changes de maison ont commenc dans les annes 0 aux tatsnis , alors ue certain
enseignants cherchaient un moyen de voyager pendant plusieurs semaines en t , sans avoi

 payer le prix fort. e systme d'change s'est largi ensuite et HomeExchange.com a vu le jou
en 199 , pour faciliter les changes via nternet.

ouruo i  sa ma ison 

Avec HomeExchange, on peut imaginer, crer et organiser sa propre exprience de voyage. 
prparation est une des composantes indispensa bles ui rendra l'exprience passionnante

e guide a t cr pour vous aider  trouver votre premier change  celui ui vous ressem bler
 chacun, pour pouvoir enfin vivre vos vacances de faon a bordable, humaine et durable.

change de ma ison nest pas une 
mais une faon de voyager.

HomeExchange lutte galement contre le tourisme de masse en aidant ses mem bres  voyage
comme des locaux, en encourageant le soutien des conomies locales et en minimisant l'impac
environnemental.

02 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

CHAPITRE 1  ·  LES TPES DCHAN GES HomeExchange · Le aa

l e xiste deux type
dchanges de ma ison
l est par fois trs dicile d'organiser un change rciproue  l'autre mem br
n'est pas forcment intress par votre ville , ou bien les dates ne concident pas

'est pouruoi la formule des changes non rciproues a t invente.

change 

eux personnes changent leur domicil
respectif aux mmes dates chang
simultan ou  des dates dirente

change non simultan.

change a vec Guesto ints

i l'autre personne ne souhaite pas veni
che vous , mais ue son domicile es
disponible, vous pouve lui proposer de

uestPoints pour s journer che elle.

es 

En vous orant vos premiers uestPoints lors de votre inscription , HomeExchange vous facilite la tche pour trouver 
votre premier change  u'il s'agisse d'un change rciproue ou d'un change avec uestPoints.

Les GuestPoints attribu s  votre maison

En fonction de votre localisation, du nombre de couchages et des dirents uipements propos
i Fi, ascenseur, piscine, etc. , votre maison se voit attribuer un certain nombre de uestPoints.

E E M P L E

a valeur attri bue  votre maison est de 100 uestPoints.
ous receve une demande d'change pendant 7 jours d'un membre de Florence
ous n'tes pas intress·e par cette destination , mais vous pourrie accueillir des mem bres aux dates proposes  

on peut accepter cet change en non rciproue et h berger le membre pour 700 uestPoints.
es uestPoints sont ensuite utilisa bles pour aller dans la destination de son choix.

Les GuestPoints - mode d'emploi

ous s journe che un autre mem bre  vous lui donne des uestPoints

ous h berge uelu'un  vous receve des uestPoints

03 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

CHAPITRE 1  ·  LES TPES DCHAN GES HomeExchange · Le aa

changes rc iproues  
Normalement, les changes rciproues , simultans et non simultans , se font sans uestPoints.
Mais les membres peuvent choisir, d'un commun accord de les utiliser pour ce type d'change aussi , 
comme dans les cas suivants

Deux exemples concrets

E E M P L E    D R E S  D I F F R E N T E S

e mem bre A voyage 10 jours et reste  jours che le mem bre  et  jours che un ami. e mem br
 voyage 10 jours, mais reste au domicile du membre A toute la dure du voyage.

E E M P L E    VA L E R S  D I F F R E N T E S

e domicile du mem bre A a une valeur uestPoints suprieure  celui du mem bre . l
conviennent d'utiliser les uestPoints pour b nficier des uipements supplmentaires propos
au domicile du membre A.

rciproues
sous la rubriue 

uestPoints de votre annonce.
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CHAPITRE 2 · SINSC RIRE HomeExchange · Le aa

Guide ta pe par ta pe
ix tapes pour s'inscrire et commencer  changer. nscription gratuite 
l'adhsion n'est demande u'une fois un change convenu.

Inscription gratuite

e joindre la communaut HomeExchange. On peut crer son profil personnel et celui d
sa maison, chercher des changes , voir les maisons, contacter les membres pou
proposer un change. ien  payer avant d'avoir convenu et finalis un change.

Pr senter sa maison

rois champs  remplir 

L E  T I T R E

omment appelle -t-on sa maison  Ex.   Maison familiale avec jardin  alence 
 rand appartement , lumineux et central .  rendre accrocheur.

SA  M A I S O N

crire , prciser pouruoi elle plat , ses coins et recoins uniues. Mettre en lumire le
lments les plus originaux par ses propres mots jeux de socit , barbecue au propane

luminosit dans le salon l'aprs -midi, etc..

L E  A RT I E R

Ajouter du contexte  uartier rsidentiel ou anim , comment se rendre au centre-ville
services  proximit , activits touristiues alentour , grandes villes de la rgion.

Ajouter des photos

Minimum  photos par maison. e nom breux membres choisissent leur change en s
basant sur les photos. Objectif  au moins 1 photos de la maison   de la rgion ou ville.
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C H A P I T R E  3

change
en tout
srn it
'change de maison repose sur le respect mutuel et la confiance

a rgle d'or  prendre soin de la maison de son hte comme o

aimerait u'il prenne soin de la sienne.

CHAPITRE 3  ·  CONIANCE HomeExchange · Le aa

cr ire une bonn
proposition dchange
 l est possi ble ue vous aye de la chance et ue vous trouvie un change dans les 4 heures ui suivent lenvoi de 

uelues messages , toujours trs personnaliss. 'exprience nous a appris ue selon la destination recherche , il 
faut parfois envoyer plusieurs messages avant de trouver un chang

Sept conseils pour 

Expliuer pouruoi vous voule vous rendre  cet endroit , pour combien de jours,  uelles priodes dates fixes ou 
exibles 

Montre -leur ue vous ave lu les descriptions sur leur profil en prcisant ce ue vous aime dans leur maison.

i c'est le premier change , expliuer ce ui vous a motiv  re joindre la communaut.

Mentionne les attractions touristiues de votre rgion.
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CHAPITRE 4 · INALISE R HomeExchange · Le aa

adhs ion
Avec un paiement de 17 par an , vous pouve organiser autant dchanges ue vous le souhaite pendant la dure 
de votre adhsion et si vous nen trouve pas la e anne est gratuite

Et si uelue chose  

En cas de problme  si l'une des deux parties doit annuler par o bligation exceptionnelle 
l'uipe HomeExchange aide  trouver une solution. ous les changes finaliss sont couverts pa
le service HomeExchange  aide  trouver un autre change ou ddommagement financier

'adhsion donne aussi accs au ervice Membres et aux garanties en cas de dommage
matriels. ontact par email ou via le chat communautaire  o des Am bassadeurs rponden
aussi en s'appuyant sur leurs propres expriences.

ca p rapide  dern iers conseils

omplter  100  son profil personnel et celui de sa maison

Ajouter les disponibilits de la maison dans le calendrier

nclure ses destinations pr f res

emander  tre vrifi

Essayer la recherche inverse

tre exi ble  l'change de maison vous le rendra bien
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BONUS · TMOI GNAGES HomeExchange · Le aa

Des membres
des histoires

 'ai ash sur l'change de maison  la lecture d'un article de presse dans les annes 90
Premier change en 006  la rvlation. Au jourd'hui, on prpare notre trentime change. 

 'ai commenc  changer des maisons avant mme u'nternet n'existe , il y a plus de  ans
Polaroids changs , accro depuis. 't dernier , change de mon domicile  Maui contre u
voilier de 16 mtres dans les les grecues  

epuis maintenant 1 ans , je suis une amoureuse de ce type de vacances. ai eu plus de 9 fabuleux 
changes. et t par exemple je pars un mois aux A de la cte Ouest jusu New or k avec mes  en fants 

et mon mari. Pour  nuits de voyages ai russi  ne payer ue  nuits , tout cela grce aux changes et 
uestpoints. acr organisation mais uelle conomie et uelle belles rencontres

 On avait tellement soign photos et description u'on ne comprenait pas pouruoi notre profi
n'apparaissait pas dans les rsultats. On avait simplement oubli de mettre  jour le calendrier  

 oup de cur pour la premire famille avec lauelle on a chang  famille orentin
formidable, philosophies de vie trs similaires. 

 e ne peux pas accepter toutes les demandes , mais je veux encourager tous les membres 
rpondre  chaue ore , mme ngativement. uelu'un , peut- tre de l'autre ct du monde
vous remerciera. 
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3, 2, 1
change !

Prt  imaginer votre prochain voyage  ende -vous su

homeexchange.fr pour rejoindre la communaut.

ne tout autre faon de voir le monde.

LE GUIDE 2

AA N T L E  G R A N D  O U R

r paratio
de votre premie

change

Petit guide pour bien vivre sa premire exprience ave

HomeExchange  communication , accueil, logistiue.

ne tout autr
faon de voi
le monde. R  ·  2026

C H A P I T R E  1

a commun icatio
avec so
partenaire

ne fois l'change finalis , on continue  communiuer. n

communication uide et transparente est la cl d'un chang

russi.

CHAPITRE 1  ·  COMMUNICATION HomeExchange · Premier change

Construire une relation
avec son partenaire dchange
Apprendre  mieux connatre l'invit·e avec ui on change  pro jets d
voyage, voyageurs en famille, ce u'on aimerait visiter , recommandations sur l
rgion.

t hte  demander aux invits ce u'ils voudraient faire et ne pas hsiter  leur donner des ides originales de 
choses  faire. tiliser les outils de communication les plus con fortables  hatsApp , ou un appel vido pour un
premire conversation. En famille, les enfants seront ravis de se rencontrer.

e partenaire dchange ne sera pas un   prendre l
temps de mieux le connatre.

es  ont leur importance

Au-del de la logistiue de base, s'entendre sur d'autres points 

Les tc hes pendant l' change

Arroser les plantes, prendre le courrier, s'occuper d'un animal de compagnie. es invit
s'occupent de leur maison d'change comme si c'tait la leur.

Les l ments de base

uisine sel , sucre, huile , salle de bain papier toilette , hygine  sont -ils  disposition  gl
souvent suivie   utilise ce dont tu as besoin, mais remplace si tu finis ou consommes une grand

uantit .

Les quipements partag s

los , trottinettes pour enfants, objets de plage, rauettes , parapluies, chaise haute bb  
gnrosit des mem bres rend l'exprience plus simple et plus amusante
l ne sagit pas dchanger de simples h bergements, mais de rels lieux de vie 
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C H A P I T R E  2

accue i
ave
HomeExchange

ans change montaire , l'hospitalit est vcue dans sa forme l

plus pure  une exprience humaine uniue , nourrie par de petit

dtails ui rendent le s jour inoubliable.

C H A P I T R E  3

orsue vous te
une invite
tre invit·e , c'est profiter de la gnrosit et de l'hospitalit d'un·

autre membre. a communication reste la cl.

C H A P I T R E  4

orsue vous te
un hte
Mettre les invits  l'aise ds u'ils franchissent la porte  c'est l'ar

d'accueillir  la HomeExchange.

CHAPITRE 4 · HTE HomeExchange · Premier change

r parer un guid
de sa 
un des nom breux avantages de voyager avec HomeExchange est la possibilit de vivre comme un local.

Six  prati ues

ue dirie -vous dinclure toutes ces in formations accompagnes dun plan oogle Maps de votre rgion  
ous pouve le mettre  jour rgulirement avec vos nouvelles dcouvertes et cest trs facile  partager  

vos invits envoye simplement le lien de partage. ls seront sans aucun doute ravis de le consulter 
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B O N U S

ls lont v cu !
uelues voix de notre communaut , accumules au fil de

changes et des annes.

rte  accue illir 
En cas de doute, l'uipe HomeExchange est l. e joigne auss

les groupes Facebook de la communaut pour change

entre membres.

https:

www.fac

ebook.co

m

groups

FR
https:

www.fac

ebook.co

m

groups

EN https:

www.fac

ebook.co

m

groups

ES

ne tout autre faon de voir le monde.

INTRODUCTION HomeExchange · Premier change

Bravo !
Premier change finalis , bravo. Prpare -vous  des vacances aussi agra ble

ue reposantes. e premier change est tou jours spcial  la joie peut s
mler au stress de l'inconnu. 'est normal , mais l'motion ressentie en ouvran
la porte de sa premire maison d'change est uniue.

HomeExchange recommande de s'investir au maximum dans la planification et la prparation. n
autre faon de voyager se dcouvre  paisi ble, sre , adapte  ses besoins.

os  cls
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CHAPITRE 1  ·  COMMUNICATION HomeExchange · Premier change

a  de base
Avant l'change , uelues points  caler ensem ble pour viter les mauvaise
surprises au moment de l'arrive.

 caler avant l' change

Heures approximatives d'arrive et de dpart

omment les cls sont remises  l'arrive

O  et  ui les cls doivent tre laisses  la fin du voyage

Possibilit  de se rencontrer ?

'est tou jours agra ble. encontre possi ble  l'aroport ou  la gare ,  la maison , ou uelue par
entre les deux pour un change rciproue.

Pas sur place ? Les solutions des autres membres

n mem bre de la famille ou un ami remet les cls

acher les cls prs de la porte d'entre et indiuer l'emplacement

Expdition par la poste avant le s jour

ervice de consigne

aisser parler sa crativit

Instructions  suivre dans la maison

voir si un service de mnage est prvu ou si c'est  l'invit·e de nettoyer la maison  la fin de 
lchange. ans le cas o l'hte demande des frais de mnage , le montant doit tre raisonna ble compte tenu de 
l'emplacement du logement, de sa taille et de la dure du s jour. es frais doivent tre clairement indius dans la 
description du logement et discuts lors de la conversation entre les mem bres, toujours avant la finalisation de 
l'change. Nous recommandons galement d'envisager la possi bilit de rpartir les frais entre vous et votre 
partenaire.
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CHAPITRE 1  ·  COMMUNICATION HomeExchange · Premier change

Plus on prpare son change en amont , plus il sera uide. haue dtail anticip
chaue uestion leve , c'est un stress en moins pour l'hte comme pour l'invit·e.
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CHAPITRE 2 · ACCUEIL HomeExchange · Premier change

uelues 
pour bien accueillir
rer un lien avec les invit·es , les recevoir comme s'ils taient des amis ou de l
famille, juste pour le plaisir de les faire se sentir che eux  cela fait parti
intgrante de la philosophie HomeExchange.

i l'change le permet , prsenter ses voisins ou un parent et partager un dner ou une activit  o
finit parfois par se faire de formidables nouveaux amis.

 Pendant notre change en Finlande, l'une des familles a laiss des vtements thermiues et d
neige pour les petites filles, et des manteaux/chaussures pour nous les adultes. 

 e laisse tou jours un panier de bienvenue avec une bouteille de vin, uelues chocolats et u
petit mot. 
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CHAPITRE 3  ·  INIT HomeExchange · Premier change

Cin conse ils 

  a arrotxa , on avait une maison avec poules, lapins, et un chat. 'tait magiue d
voir les 4 enfants impatients de vrifier les u fs chaue matin. ivre en appartement nou
empche d'avoir des animaux  sans HomeExchange , on n'aurait jamais vcu a. 
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CHAPITRE 4 · HTE HomeExchange · Premier change

Comment faire so

Prparer un guide pour ue les invits s'adaptent au mieux et profitent a
maximum de leur s jour. mprimer un exemplaire  laisser sur place  envoye
une copie par email avant l'arrive.

Pr sentation de soi et de sa famille

ne jolie photo de soi et/ou de sa famille, accompagne d'une phrase de bienvenue.

Comment se rendre che soi

escription dtaille de l'accs  plan , rue, complexe rsidentiel , portail codes d'accs
indications spciales. Accs au garage si concern , stationnement.

La porte d'entre

uelle serrure ouvrir en premier , comment dsactiver l'alarme , etc.

n e visite de la maison

escription gnrale d'a bord  o allumer l'eau , climatisation, chauage. Puis pice pa
pice  salon , i Fi, livres , cuisine appareils , recyclage , chambres et salles de bai
draps, espaces libres, pices interdites , vlos et uipements.

Ce que vos invits  peuvent faire pour vous

Arroser les plantes, cueillir fruits et lgumes , nourrir le chat onner toutes les instruction
prcises. ardin /patio  grill , store, fruits/lgumes  cueillir.

ue se passe-t-il apr s l' change ?

aver les draps et serviettes  Faire le mnage ou personnel extrieur  O  laisser les cls 
ransparence et gestion des attentes  cl d'un change russi.

Contacts d'urgence

Famille, amis  contacter en cas d'urgence  services de la ville hpital , centre mdical
police.  mettre en vidence dans le guide.
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CHAPITRE 4 · HTE HomeExchange · Premier change

r parer sa 
Nettoyer et organiser

Mettre en ordre plutt deux fois u'une avant l'arrive

Aspirateur, dpoussirage , salle de bain bien lave

Frigo nettoy , poubelles vides

raps changs , serviettes propres sur les lits

Faire de la place

Espace dans les placards, tiroirs vids , cintres lib rs , place dans la cuisine. ndiuer ce ui peu
tre dplac et ce ui ne doit pas l'tre. 

Faire le plein de produits de base

Papier toilette, savon, gel douche, produits de nettoyage.
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BONUS · TMOI GNAGES HomeExchange · Premier change

Des 
des histoires

 En plus de lister plusieurs restaurants , des endroits ui livrent de la nourriture , uelues plans de ville , un livre 
sur la rgion , etc... nous avons fait une vido expliuant le fonctionnement des appareils lectriues la 
cuisinire , la climatisation, etc. et nous les envoyons avec la localisation de la maison via hatsApp uelues 
jours avant lchange.

 Nous laissons toujours uelue chose de pratiue sils viennent avec des en fants lait , pain, uelues biscuits 
et uelue chose de typiuement espagnol vin , jambon, fromage pour la famille ui reste dans notre maison. 
Nous prenons aussi un petit uelue chose  laisser dans la maison o nous s journons. Nos htes nous ont 
d j  laiss des chocolats , du vin ou dautres petits cadeaux de leur pays un co portugais trs cool , par 
exemple. 

 ors de notre change en lovnie , nos htes avaient prpar une course do bstacles pour accueillir mes 
enfants, avec des bonbons et des jouets cachs. ls ont ador 

 e mnage dpend de votre communication avec vos htes. emette au moins la maison dans ltat dans 
leuel vous lave trouve. ous comprendre rapidement ue tout le monde na pas la mme perception du 
mnage... Ne vide pas toutes vos armoires , mais faites de la place pour vos invits  Plus le s jour sera long, 
plus ils auront besoin despace. es o bjets prcieux  scuriser  est  vous de voir. Au cours de 0 changes , 
il ma t interdit une seule fois daccder  une pice. out dpend de la valeur de vos o bjets, uelle soit 
sentimentale ou financire  Ma fille aime beaucoup ses instruments de musiue , on les laisse, mais on prcise 

ue ce ne sont pas des jouets... 

 ote scurise pour transmettre les cls , double laiss  l'intrieur. 
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CHECKLIST · HTE

AA N T LA R R I E

10 conseil
pour accueillir e
HomeExchanger

e moment est venu d'accueillir vos invits  oici la chec klis

des conseils  suivre avant l'change.

ne tout autr
faon de voi
le monde. R  ·  2026

PA R T I E  1

our une arr iv
sans encombre
rois conseils pour ue vos invits arrivent dans les meilleure

conditions, mme si vous n'tes pas l pour les accueillir.

PA R T I E  2

our ue vos invits
se sentent comme
che eu x
ept gestes simples pour ue vos invits s'installen

confortablement et profitent pleinement de leur s jour.

PARTIE 2 ·  CONO RT HomeExchange · Checlist hte

Pr parer sa salle de bain

Enlever ses brosses  dents et autres produits cosmtiues pour laisser un peu de place
aisser le ncessaire  gel douche et shampoing.

Impliquer ses enfants dans la pr paration

i on accueille une famille et u'on a soi -mme des en fants, sortir les jouets est tr
apprci.

Effectuer les dernire s v rifications

Avant de partir, faire un dernier tour de la maison pour vrifier 

tecteurs de fume

Arrives d'eau

Arrives de ga

Et en route 

Checklist 

ls organises  instructions d'arrive envoyes

oordonnes d'une personne de confiance laisses  disposition

Mot de bienvenue et petite attention prpars

Espace fait dans les placards, tiroirs, cintres

ecommandations locales et bonnes adresses partages

its faits, serviettes sorties

Frigo nettoy , provisions de premier repas prvues

alle de bain range , gel douche et shampoing fournis

ouets sortis si famille avec enfants accueillie

tecteurs de fume , eau et ga vrifis avant de partir
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AANT LA RRIE HomeExchange · Checlist hte

Bien 
son accueil
Pour celles et ceux ui aiment les listes , en voici une avec les conseils d
prparation avant l'change.

HomeExchange tire sa force de la diversit de ses mem bres, ui se ressent dan
l'organisation et le fonctionnement de chaue maison. e conseil n1 , c'est l
communication.
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PARTIE 1  ·  ARRIE HomeExchange · Checlist hte

Donner les instructions pour arriver che soi

Faire parvenir les cls  l'invit·e en main propre , via un voisin ou un proche, grce  un
astuce de son cru et s'assurer u'il ou elle a toutes les in formations pour arriver  bon port.

Expliquer bri vement le fonctionnement de la maison

hauage , machine  laver , i Fi, fonctionnement du matriel Possi bilit de laisser au
partenaires d'change les coordonnes d'une personne de confiance en cas de besoin.

Pr parer un accueil chaleureux

es HomeExchangers ont pour usage de laisser un petit mot de bienvenue, parfoi
accompagn d'une petite attention 

n petit panier d'accueil

n repas prpar en cas d'arrive tardive

ne bouteille de vin

 l'arrive , c'est tout simple  mais a change tout.
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PARTIE 2 ·  CONO RT HomeExchange · Checlist hte

Faire de la place

gager un peu l'espace et laisser uelues cintres et tiroirs vides si les invits resten
uelues jours, pour u'ils puissent s'installer con fortablement.

Partager ses bonnes astuces et recommandations

Personne ne connat aussi bien la rgion ue vous. Partager ses meilleures adresses , se
restaurants pr f rs , laisser uelues livres ou brochures sur la ville ou la rgion  un gest
simple souvent trs apprci.

Aider ses invits   s'installer confortablement

elon ce ui aura t convenu avec les partenaires d'change , prparer les lits et sortir de
serviettes de bain pour tous.

Pr parer sa cuisine

ans la cuisine , jeter les aliments prissa bles et laisser uelues provisions pour permettr
aux invits de se faire un premier repas 

ait

u fs

Pain

eurre

a f  et th

Ajouter un petit mot  serve -vous  pour u'ils sachent ue c'est pour eux.
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rte  partir 
os invits vont passer un super s jour. onnes vacances 

vous aussi 

ne tout autre faon de voir le monde.

CHECKLIST · INIT

P O U R  OT R E  A R R I E

4 conseil
pour arriver e
HomeExchange

uelues conseils pour bien prparer votre arrive dans votr

nouvelle maison.

ne tout autr
faon de voi
le monde. R  ·  2026

CONSEILS INIT HomeExchange · Checlist init

La communication est la cl

Avant l'change , ne pas hsiter  poser des uestions  son hte et se mettre d'accord su
certains dtails 

 uelle heure est -il pr f rable d'arriver 

O  et uand rcuprer les cls 

O  les dposer en partant 

O  trouver les produits de nettoyage 

 a -t-il des instructions particulires pour certains appareils 

ue faire avec les draps ou les serviettes avant de uitter la maison 

Prendre soin de la maison de son h te
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ESPRIT DU  OA GE HomeExchange · Checlist init

oyager comm
un 
Et surtout, ue l'on reste pour un mois entier ou juste pour un week-end
profiter de la vie comme un habitant du coin.

S immerger dans la . Commander un plat jamai
got au paravant, ner dans une rue u i nest pas sur la carte, e
proter de son nou vel environnement pour le dcou vrir.
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Bon voyage !
ne nouvelle maison , une nouvelle ville, peut- tre mm

une nouvelle culture. Profite bien 

ne tout autre faon de voir le monde.

CONSEILS INIT HomeExchange · Checlist init

Laisser sa maison d' change telle qu'on l'a trouv e

Avant de uitter la maison , selon ce ui aura t convenu avec les htes 

Faire un mnage complet

Arer le lit

aisser les draps et serviettes dans la machine  laver

ortir la pou belle

'assurer u'il n'y ait plus de vaisselle ou de verres  nettoyer

i on a constat un dys fonctionnement ou accidentellement cass uelue chose , e
parler avec l'hte. i du courrier important est arriv , ne pas hsiter  le prciser.

Laisser un petit cadeau de remerciement

 l'heure du dpart , c'est une bonne ide 

ne lettre de remerciement

ne carte postale

n bouuet de eurs

ne bote de chocolats

n dessin des en fants

ui ne voudrait pas rentrer  la maison avec ce message de remerciement 
Ne pas oublier non plus de prvenir l'hte de son dpart et de son retour che soi.

04 HomeExchange · ne tout autre faon de voir le monde

R CAP HomeExchange · Checlist init

Checklist 

AVA N T  L E  D PA RT

Heure d'arrive cale avec l'hte

Modalits des cls rcupration et restitution clarifies

ocalisation des produits de nettoyage demande

nstructions sur les appareils rcupres

onsignes draps et serviettes confirmes

P E N DA N T  L E  S O R

Maison traite comme la sienne

nstructions de l'hte respectes

AVA N T  D E  PA RT I R

M nage complet

its ars

raps et serviettes dans la machine

Poubelle sortie

aisselle propre

out dys fonctionnement ou casse signal

ourrier important signal

Petit cadeau ou mot de remerciement laiss

Hte prvenu du dpart et du retour
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